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いつも兵庫区のみまもりにご協力いただきありがとうございます。 
今回は、神戸まつり「はっぴいひろば」に出店した様子とみまもり応援団をご紹介します。 

第 52 回神戸まつり「はっぴいひろば」に出店しました! 

  兵庫区高齢者みまもり応援団だより 

もしもの時の強い味方! 

出店ブースでは「認知症」をテーマに、クイズラリーや脳トレ
を行いました。また、通常はあんしんすこやかセンターで受付
している、みまもりキーホルダーの出張配付も行いました。 
脳トレは多世代の方に好評で、クイズラリーでは、親子で会場
内を移動しながらクイズを解いていく仲睦まじい様子がうか
がえました。キーホルダーも予想を上回る申し込みで、小さい
お子さんからご高齢の方まで幅広い年代の方に参加していた
だけました。 

令和 7 年 5 月 17 日(土)に湊川公園で開催された「はっぴいひろば」に兵庫区内のあんしんすこやかセン
ターと兵庫区保健福祉課でブースを出店しました。皆様、「はっぴいひろば」にはいらっしゃいましたか? 

ブース体験後のアンケートでは、20～64 歳の方々の認知症に対する関心や理解度が特に高かったです。 

申込・問い合わせは、お住まいの地域のあんしんすこやかセンターまで! 

【みまもりキーホルダー】 
外出時のお供に。 
名前や緊急連絡先などが記
入できます。 
対象:兵庫区在住の高齢者 

【困ったときカード】 
お財布やカード入れに入れて。 
緊急連絡先や、かかりつけ医、 
いつもの薬、困った時に助け 
て欲しいことが記入できます。 
対象:兵庫区在住の高齢者・障害者 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

兵庫区 保健福祉部 保健福祉課 TEL: 078-511-2111 FAX: 078-511-0203  

「はっぴいひろば」当日の朝は、開催自体
が危ぶまれるほどの大雨でしたが、始まる 
頃には雨も上がり、無事に開催することが
できました!参加していただいた皆さま、
お楽しみいただけたでしょうか。 
日中の暑さが一段と厳しくなってきまし
た。どうぞお身体ご自愛ください。 

ちょっと気がかりなことに気づいたら 
地域のあんしんすこやかセンターまで! 

編集後記 

応援団の 声 

湊町 2 丁目の「岡本商店」の店主の岡本様。 
平成 27 年頃より、加入していただいています。 
元民生委員で一人暮らしの方の見守りもされていました。 
 
＜ご本人のコメント＞ 
民生委員をしていた頃よりも高齢者の方と接する機会は 
減りましたが、しんどそうにしている人はいないかなど 
気にかけてみています。 
特に夏場は注意してみるように心がけています。 
（取材:新開地あんしんすこやかセンター） 
 
《 新開地地区みまもり応援団 岡本商店さま 》 

下沢通 5 丁目の「リサイクルショップ イマツジ」の店主の 
今辻様。 
平成 26 年 5 月に見守り応援団に加入していただきました。 
センターからも近くで心強い味方です!! 
 
＜ご本人のコメント＞ 
お買い物を通じて地域の高齢者の方々を見守っています。 
地域のつながりも大事にしています。 
（取材:中道あんしんすこやかセンター） 

《 中道地区みまもり応援団 リサイクルショップ イマツジさま 》 

10 年以上もの⾧きにわたり、いつも温かい見守り本当にありがとうございます! 

今回は、ベテラン応援団、2 店舗のご紹介です。 


