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垂水区民版

垂水区役所への問い合わせ／TEL708-5151　FAX708-7450　 〒655-8570 神戸市垂水区日向1丁目5-1　受付時間9：00～17：00（一部窓口は第2・4木曜は～18：45）

	 無料相談
※相談・予約受け付けは開庁日のみ実施

スマホの活用方法
日時／①月曜・水曜9：30～16：50
②火曜9：30～12：35
③月・火曜13：45～16：50（各回30分）
場所／①区役所3階1号エレベーター
横②明舞出張所地域コミュニティス
ペース③マイナンバーカード受付窓口
学園都市サテライト（キャンパススク
エア東館1階）
申込／電で。予約優先
問／（株）ベイエリア
（電251-7307 F 261-2361）
※土日祝除く9：00～17：00

市民法律相談
日時／金曜13：00～15：30
場所／区役所3階
申込／ホで。開催週月曜
13：00から。先着順

行政相談
日時／第1火曜13：30～15：30
場所／区役所2階　申込／当日先着順
問／兵庫行政評価事務所
（電331-9096 F 333-7919）

成年後見制度事前相談
日時／第2・4水曜13：30～15：00
場所／区役所2階　申込／当日先着順
問／区社会福祉協議会
（電内357 F 709-1332）

ひきこもり相談会
日時／第2・4水曜13：30～・15：00～
場所／区役所2階
申込／電かメで。先着順
問／ひきこもり支援室
（電#8900または361-3521
F 361-2573 メhikikomori_shien
@city.kobe.lg.jp）

心配ごと相談
日時／火・金曜13：30～15：30
場所／区役所2階　申込／当日先着順
問／区社会福祉協議会
（電内357 F 709-1332）

終活のための税務相談
日時／12月16日（水）13：30～15：30
場所／区役所2階　申込／電で。
先着順
問／区社会福祉協議会
（電内416 F 709-1332）

生活習慣見直し相談・栄養相談
日時／第2水曜9：00～11：00
場所／区役所2階　申込／電で
問／区保健福祉課
（電内319 F 706-2329）

精神保健福祉相談（医師）
日時／第3水曜・第2火曜
14：00～15：30
場所／区役所2階　申込／電で
問／区保健福祉課
（電内305 F 706-2329）

区あじさい講座
手編教室

楽しくおしゃべりしながら、手編みを始
めてみませんか。初心者歓迎
日時／第1・3・4金曜10：00～12：00
場所／区文化センター
料金／3,000円（教材費・材料費別）
申込／電か直で。先着順
問／電708-8027 F 706-5895

区ロードレース大会
参加者募集

子どもから大人まで、誰でも参加できる
楽しいランニングイベント
対象／申込規約に同意できる人（他条
件あり）
日時／12月19日（土）10：00～14：00
場所／垂水健康公園　料金／有料
申込／ホで。11月1日（日）～25日（水）
まで。抽選

区小学生ふれあい
ドッジボール大会
参加者募集

対象／区内の小学3・4年生（1チーム男
女混合10～15人の登録）
日時／2027年2月13日（土）9：00～17：30
場所／垂水体育館　料金／無料
申込／ホで。11月2日（月）～12月11日
（金）まで。抽選

たるみアンテナショップ

かわいい小物やおいしいお菓子、新鮮な
野菜等、障がいのある人が心を込めて
作った製品を販売します
日時／11月20日（金）10：00～13：30
場所／レバンテ垂水2番館1階
料金／入場無料

催し 高齢者生活支援活動
入門講座

高齢期の身体や心の変化や高齢者との
コミュニケーションについて学び、ゴミ
捨て等ちょっとした生活支援をやってみ
たい人を募集します
日時／12月3日（木）13：00～16：00、
12月9日（水）13：00～16：30
場所／区役所1階　料金／無料
申込／電か F かメで区社会福祉協議会
（メchiiki@tarumi-csw.or.jp）へ。11月
19日（木）まで
問／電内359 F 709-1332

親子の学び教室

ママも子どもも楽しい親子ヨガ
対象／おおむね1～3歳と保護者
日時／12月18日（金）10：30～12：00
場所／区文化センター
料金／無料
申込／電か直で区あじさい講座へ。11月
20日（金）から。先着順
問／電708-8027 F 706-5895

マンション届出相談会

7月から分譲マンションの管理状況の届
出を義務化しました。届出作成や管理組
合の運営等、マンション管理士に気軽に
相談
対象／6戸以上の分譲マンション
日時／①11月15日（日）10：00～16：00
②11月16日（月）・17日（火）10：00～
16：00
場所／①区文化センター ②区役所1階
料金／無料
申込／ホまたは電（土日祝除く13：30～
16：30）で県マンション管理士会へ。先着
順（受付開始済のため、満席の可能性あ
り）
問／電・F 351-5595
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区民総合文化祭
場所／①～③レバンテホール
④レバンテ垂水2番館ほか
料金／①③④無料②有料

①ゼラニウムフェスティバル
区内団体の歌や踊り、楽器演奏等
日時／11月22日（日）13：00～16：00

②フェニックスコンサート
区音楽協会による大人から子ども
まで楽しめるコンサート
日時／11月28日（土）13：30～16：30

申込／ホまたは直で。先着順

③響けハーモニー
区内音楽団体のコーラス・吹奏楽等
日時／11月29日（日）11：00～16：30

④「明石海峡大橋の見える風景画
展」入賞作品展示
小学生以下の子どもたちが描いた
作品を展示
期間／11月20日（金）～12月27日（日）
問／区地域協働課
（電内211～215 F 708-7450）
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区制80周年記念事業  たるみ歴史資料展
区民の皆さんから提供いただいた貴
重な写真と共に、垂水の歴史を振り
返ります
期間／10月30日（金）～11月8日（日）
場所／レバンテ垂水2番館ロビー、区文化センター
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