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【URL】
https://maps.app.

goo.gl/HUGzpbq

PaN6YGYFS9 

 

 

 

 

【URL】

https://www.kobe

kouyuukai.or.jp/ar

uburu.html 

 

 

 

 

〒652-0063    

住所  神戸市兵庫区夢野町４丁目３－１３ 

TEL  078-511-3273 FAX 078-511-3822 

E メール arbre_yumeno@kobekouyuukai.or.jp 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 社会福祉法人神戸光有会 

■発足年月/ 2007 年 4 月 1 日 

■活動日/  月曜日～金曜日（祝日不定期開所） 

          土日・年末年始を除く 

■活動時間/ 9：30～16：00 

■利用者の居住エリア/ 兵庫区・長田区・中央区 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

QOL の維持、向上を目指し、創作や園芸、散歩・体操、外出

行事などのプログラムを行っています。 

■入  浴  行っていません 

■機能訓練  脳トレ・体操・買い物の練習 

■余暇活動  軽スポーツ（モルックなど） 

外出レクリエーション 

■設  備  だれでもトイレ 1 ヶ所あり。 

施設内には段差、階段がありバリアフリーではありません。 

■利用料金  障害者総合支援法に定める料金 

その他活動にかかる費用（実費） 

■昼  食  各自で用意 

■給料・工賃 平均時給１４０円（就労 B 型） 

■送迎範囲  行っていません 

■その他対応  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

主な障害 定員 年齢層 男女比 1 日平均利用者数 
現場 

職員数 
車いす対応 送迎 

知的・精神 6 2 0～ ６ 0 代 5:1 3.9/日 7 無 無 

就職したメンバーをみんなで祝福 

 

体験実習の一コマ 

 

訓練風景 

アルブル夢野 

生活介護 

毎年初夏のお楽しみ、釣りレク 

 

みんな大好き、モルック 

 

 

 

 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

 

体調や予定に合わせて、

みなさんのペースで利用

して頂いています。 

仕事に興味がある方は、

就 Bの作業にも体験で

参加して頂けます。 

協力し、ひとつの作品、創作活動 

1 日の流れ 

9:30  開所 

10:00 朝の会 

10:30 午前プログラム 

11:30 昼食休憩 

13:00 午後プログラム 

15:00 プログラム終了 

16:00 閉所 

ホームページ 周辺地図 

 神戸市営バス 

鵯越下車すぐ 

   

!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FHUGzpbqPaN6YGYFS9
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FHUGzpbqPaN6YGYFS9
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FHUGzpbqPaN6YGYFS9
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobekouyuukai.or.jp%2Faruburu.html
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobekouyuukai.or.jp%2Faruburu.html
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobekouyuukai.or.jp%2Faruburu.html
mailto:arbre_yumeno@kobekouyuukai.or.jp
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〒  ６５２-０８２２    

 

 

〒652-0822 

住所    神戸市兵庫区西出町１丁目２－１３ 

TEL    ０７８-６５１-１９０２  

FAX    ０７８-６５１-７８０２ 

E メール  ikari-nishide@m3.dion.ne.jp       

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/  社会福祉法人 いかり 

■発足年月/ 1980 年 5 月 4 日 

■活動日/  月曜日～金曜日（月２回、土曜日開所） 

          祝日・年末年始を除く 

■活動時間/ 9：０0～16：00 

■利用者の居住エリア 神戸市 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な内容 

●作業 弁当販売・資源回収・アルミ缶わけ・ビーズ 

・ホワイトアート（ポーセラーツ）・下請けなど 

●健康診断（年１回）・歯科検診（年２回） 

・歯磨きチェック（年１回）・医師相談（月１回） 

●土曜日プログラム 

音楽・パソコン・絵画・ドライブ・散歩など 

●行事 ふれあいまつり（11 月）・外食 

    ・季節行事（クリスマス会） 

 

■余暇活動 パソコン・音楽鑑賞・散歩など 

■設 備 エレベーターあり 施設内はバリアフリー 

  

■利用料金 障害者総合支援法に定める料金 

その他費用 検診費用などは実費 

■昼 食   月～金 弁当代２５０円 

■給料・工賃 時給１００円  約１万円/月 

       残業手当などの諸手当あり 

■送迎の有無 他事業所と共同運行での送迎  

  

  

  

 

 

 

主な障害 定員 年齢層 男女比 1 日平均利用者数 
現場 

職員数 
車いす対応 送迎 

身体・知的・精神 

（視覚障害含む） 
２５ 2 0 ～ ７ 0 代 ３：1 ２２/日 １９ 有 有 

  

 下請け作業（封入） 

 

資源回収 

 

 

施設外観 

 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

障害のちがいや程度をこえ

て、働くことを通して発達を保

障し障害のある一人ひとりが

主人公になれる作業所をめざ

しています。 

また、資源回収作業や、『ふ

れあいまつり』などの行事を通

して地域の方と交流を行い、障

害のある人たちの理解を深め、

障害のある人だけでなく、高齢

者や子どもたち誰もが安心し

て暮らし続けられる街づくりを

ともにすすめています。 

 

 

 

 

 

 

周辺地図 ホームページ                       

 

【URL】 

http://www.ikar

i-kobe.org 

アルミ缶わけ 

1 日の流れ 

9 時～ 出勤 

10 時～ 午前作業 

12 時すぎ～ 昼食 

（昼休憩） 

13時30分～ 午後作業 

15 時～ 片付けなど 

15 時 30 分～ 帰宅 

いかり共同作業所 
生活介護 

 

 
【URL】 
https://maps.app.
goo.gl/4synyXmge
WxLs3uT9 

 

!!!prefix!!!_http%3A%2F%2Fwww.ikari-kobe.org%2F
!!!prefix!!!_http%3A%2F%2Fwww.ikari-kobe.org%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2F4synyXmgeWxLs3uT9
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2F4synyXmgeWxLs3uT9
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2F4synyXmgeWxLs3uT9
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.
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〒652-0897    

住所  神戸市兵庫区駅南通５丁目１番１号 

    （神戸市立中部在宅障害者福祉センター３階） 

TEL  078-672-6488  FAX 078-672-6490 

E メール hyogoday-info@kobeseirei.or.jp 

問い合わせ担当者 岩城 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 社会福祉法人 神戸聖隷福祉事業団 

■発足年月/ 2000 年 4 月 1 日 

■活動日/  月曜日～金曜日 年末年始を除く 

（祝日は開所、土曜日不定期開所） 

■活動時間/ 9：30～15：30 

■利用者の居住エリア/ 神戸市 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

 日々の活動では創作活動、個別活動、ミュージックセラピ

ー、感覚プログラム（足浴、スヌーズレン）、運動レクリエ

ーションなどを行っています。 

また、季節に合わせた様々なプログラムも提供しています。 

■入  浴  なし 

■機能訓練   あり 

■余暇活動   花見外出・日帰り外出・運動会・夏祭

り・十日えびす散策・クリスマス会 

■設  備   館内バリアフリー、床走行リフト 

■利用料金   障害者総合支援法に定める料金 

その他費用 行事参加費等 

■昼  食   あり 

（きざみ食、ペースト食等個別対応） 

■給料・工賃 なし 

■送迎範囲   兵庫区・長田区・中央区西部 

須磨本区 

■その他対応 同フロアに短期入所を併設 

  

  

  

 

 

 

 

主な障害 定員 年齢層 男女比 1 日平均利用者数 
現場 

職員数 
車いす対応 送迎 

身体・知的 20 18～ 60 代 1：1 10/日 10 有 有 

 

 

 

 

【URL】

https://www.kobe

seirei.or.jp/publics

/index/64/ 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.

goo.gl/bM8moN4

zitqwqE929 

写真を、大体この大きさにサイ

ズ調整して貼ってください。 

ペースト食 機能訓練室 

 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

 

障害のある方が住み慣

れた地域で安心して暮ら

していけるように支援して

います。また、利用者・家

族の心の拠り所となる事

業所を目指しています。 

周辺地図 ホームページ 

デイルーム 

1 日の流れ 

9：30 送迎にて到着 

10：00 朝の会 

個別活動 

11：30 昼食 

13：30 午後の活動 

14：15 ティータイム 

15：00 終わりの会 

15：30 自宅へ送迎 

インクルージョンひょうご 
生活介護・神戸市重症心身障害者

日中活動支援事業 

mailto:hyogoday-info@kobeseirei.or.jp
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobeseirei.or.jp%2Fpublics%2Findex%2F64%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobeseirei.or.jp%2Fpublics%2Findex%2F64%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobeseirei.or.jp%2Fpublics%2Findex%2F64%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FbM8moN4zitqwqE929
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FbM8moN4zitqwqE929
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FbM8moN4zitqwqE929
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【URL】

https://maps.app

.goo.gl/6WHCKx

iKhxzEghbd7 

 

 

 

 

 

 

【URL】 

https://citylight

machinoakari8.w

ebnode.jp/ 

 

 

 

 

〒652-0032  

住所  神戸市兵庫区荒田町 4－3－14 

TEL  078-579-1470  FAX  078-579-1471    

E メール machinoakari_kobe@yahoo.co.jp 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 社会福祉法人 シティライト 

■発足年月/ 昭和 62 年 

■活動日/  月曜日～金曜日（土曜日不定期開所） 

       祝日・年末年始を除く 

■活動時間/ 10：00～16：00 

■利用者の居住エリア/ 神戸市兵庫区・芦屋市 

 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

 ・自然食品の販売 

 ・リサイクル（牛乳パック、アルミ缶、古紙回収など） 

 ・クリーニング 

 

■入  浴  なし 

■余暇活動  ビデオ鑑賞、買い物、ドライブなど 

■設  備   

■利用料金  障害者総合支援法に定める料金 

■昼  食  週 2回給食あり（1食 300円） 

■給料・工賃 時給 100 円 

■送迎範囲  なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な障害 定員 年齢層 男女比 1 日平均利用者数 
現場 

職員数 
車いす対応 送迎 

身体・知的・精神 

（視覚障害含む） 
 1 0 ～ 6 0 代 5：1 15/日 11 有 無 

共働作業所シティライト 

生活介護 

●市営地下鉄「湊川公園」駅から徒歩 5 分 

周辺地図 

1 日の流れ 

10:00  朝礼 

10:15  作業 

12:00  昼食 

13:30  作業 

15:00  休憩 お茶 

16:00  降所 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

 

アットホームな雰囲気で活動し

ております。 

いつでも遊びに来て下さい。 

ホームページ 

作業室 作業室 作業室 

!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2F6WHCKxiKhxzEghbd7
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2F6WHCKxiKhxzEghbd7
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2F6WHCKxiKhxzEghbd7
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fcitylightmachinoakari8.webnode.jp%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fcitylightmachinoakari8.webnode.jp%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fcitylightmachinoakari8.webnode.jp%2F
mailto:machinoakari_kobe@yahoo.co.jp
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〒652-0897    

住所  神戸市兵庫区駅南通 5 丁目 1 番 1 号 

    神戸市立中部在宅障害者福祉センター4 階 

TEL  078-672-6493  FAX  078-672-6495     

E メール jiritu-hyogo-info@kobeseirei.or.jp 

問い合わせ担当者 宮本 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 社会福祉法人 神戸聖隷福祉事業団 

■発足年月/ 1996 年 4 月 1 日 

■活動日/  月曜日～金曜日 年末年始を除く 

（祝日は開所、土曜日不定期開所） 

■活動時間/ 9：30～16：00 

■利用者の居住エリア/ 神戸市（北区・西区を除く） 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

障害特性に合わせた４つのグループに分かれて活動しています。

着替えやトイレ、食事などの日常生活で必要な支援のほかに、運動

プログラム、レクリエーション活動、創作活動、作業活動、外部講

師によるクラブ活動などのプログラムを提供しています。年間行

事として、春の外出、秋の日帰り旅行、クリスマス会、新年会など

のイベントも行っています。希望者には音楽療法などのプログラ

ムも実施しています。（別途料金が必要）                  

■余暇活動  クラブ活動、季節行事等                   

■設  備  屋上グラウンド、和室等 

■利用料金  障害者総合支援法、介護保険法に 

       定める料金 

その他費用  

オプション代（音楽療法等） 

■昼  食  給食あり 

（きざみ食、ペースト食等個別対応あり） 

■給料・工賃 なし 

■送迎範囲  神戸市内（北区・西区を除く） 

■その他対応 共生型通所介護では、65 歳からも引き

続きご利用できます。 

  

  

 

 

 

 

 

主な障害 定員 年齢層 男女比 1 日平均利用者数 
現場 

職員数 
車いす対応 送迎 

知 的 

（視覚障害含む） 
60 18～ 60 代 3：1 約 46 30 有 有 

喫茶外出 

個別スペース 

 

カラオケ 祝日プログラム 

 

 

 

 

【URL】

https://www.kobe

seirei.or.jp/public

s/index/63/ 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.

goo.gl/W2ZeKXR

ZZuABvUFJ7 

神戸市立自立センター 
ひょうご 
生活介護 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

障害のある方々が住み

慣れた地域で心豊か

に社会生活を続けてい

ただけるよう支援して

います。 

周辺地図 ホームページ 

1 日の流れ 

9：30～  登所 

10：00～ 午前の活動 

11：30～ 昼食 

13：00～ 午後の活動 

14：30～ ティータイム 

15：30～ 降所準備 

16：00～ 降所 

インスタグラム 

活動の様子

配信中 

mailto:jiritu-hyogo-info@kobeseirei.or.jp
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobeseirei.or.jp%2Fpublics%2Findex%2F63%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobeseirei.or.jp%2Fpublics%2Findex%2F63%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fwww.kobeseirei.or.jp%2Fpublics%2Findex%2F63%2F
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FW2ZeKXRZZuABvUFJ7
!!!prefix!!!_https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FW2ZeKXRZZuABvUFJ7
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〒652-0041    

住所 神戸市兵庫区湊川町３丁目２－５ 

TEL 078-521-8591 FAX 078-521-8592 

E メール kobe@fukushi-shinwakai.or.jp 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 一般社団法人福祉心話会 

■発足年月/ ２０１０年３月１日 

■活動日/  月曜日～金曜日（土曜日不定期開所） 

■活動時間/ 9：００～1７：００ 

■利用者の居住エリア/兵庫区・中央区・灘区・東灘区の一部 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

生活介護サービス 

・身体介助 

 食事・排泄・入浴介助等を身体状況に応じて適切に行います。 

 車いすの方も安心して入浴できる設備も完備しています。 

 

・自立課題・創作活動 

 脳トレや色分け、学習プリント、個々の能力が発揮できる 

 創作活動の機会を設けるなど、少人数グループでの魅力ある 

 プログラムを提供します。 

 

・健康チェック 

 毎日のバイタルチェックの実施により異常値の 

 早期発見に努めます。 

 爪切りや耳掃除などの整容も定期的に実施します。 

 

■利用料金 昼食費 

■昼    食 410円（お弁当） 

■送迎範囲 兵庫・中央・灘・東灘の一部 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な障害 定員 年齢層 男女比 1 日平均利用者数 
現場 

職員数 
車いす対応 送迎 

身体・知的・精神 

（視覚障害含む） 
20 不問 女性多 7/日 4 一部有 一部有 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.

goo.gl/mtzmgq9g

8nY1kGwe9 

 

   

健康チェックがあります。 

 

浴室があります。 

 

＊神戸電鉄「湊川駅」   徒歩８分  

 地下鉄「湊川公園駅」  徒歩８分  

＊市バス⑦系統「熊野橋」 徒歩４分 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

・広々とした活動場所 

・活動時間 9:00～17:00 

・入浴設備あり 

・送迎あり 

・「社会生活訓練」を重視し

つつ個別対応を行い、豊か

な活動時間をサポートしま

す。 

・グループホームを併設して

おりご相談を承ります。 

周辺地図 ホームページ  

 

 

 

【URL】

https://www.fukus

hi-shinwakai.jp/ 

 

季節のイベントを実施しています。 

 

1 日の流れ 

9:00 出席 

バイタルチェック 

9:45 朝礼 活動 

12:00 昼食 

12:45 口腔ケア 

13:30 ストレッチ 

14:30 活動 

16:00 掃除・終礼 

 

しんわ神戸事業所 
生活介護 
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〒652-0897    

住所  神戸市兵庫区駅南通５丁目１番１号 

    （神戸市立中部在宅障害者福祉センター３階） 

TEL  078-672-6492 FAX  078-672-6490 

E メール hyogoday-info@kobeseirei.or.jp 

問い合わせ担当者 岩城 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 社会福祉法人 神戸聖隷福祉事業団 

■発足年月/ 1996 年４月 1日 

■活動日/  月曜日～金曜日 年末年始を除く 

（祝日は開所、土曜日不定期開所） 

■活動時間/ 9：45～15：45 

■利用者の居住エリア/ 神戸市 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

日々の活動ではカラオケ、ミュージックセラピー、お菓子作り、

感覚プログラム（足浴、アロマセラピー、スヌーズレン、etc）

などを行っています。また、季節に合わせた様々なプログラム

も提供しています。 

■入  浴  あり（一般浴、中間浴、特浴） 

■機能訓練  あり 

■余暇活動  花見外出・夏祭り・日帰り旅行・ 

       クリスマス会・十日えびす散策・ 

茶話会 

■設  備  館内バリアフリー、床走行リフト 

■利用料金  障害者総合支援法に定める料金 

その他費用 行事参加費等 

■昼  食  あり 

（きざみ食、ペースト食等個別対応） 

■給料・工賃 なし 

■送迎範囲  兵庫区・長田区・中央区西部 

須磨本区 

■その他対応 同フロアに短期入所を併設 

  

 

 

 

 

主な障害 定員 年齢層 男女比 1 日平均利用者数 
現場 

職員数 
車いす対応 送迎 

身体・知的 25 18～ 60 代 3：2 20/日 10 有 有 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.g

oo.gl/bM8moN4zit

qwqE929 

 

 

 

 

【URL】

https://www.kobes

eirei.or.jp/publics/

index/64/ 

多機能型障がい者 
デイセンターひょうご 

生活介護 

写真を、大体この大きさにサイ

ズ調整して貼ってください。 

機能訓練室 浴室 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

 

障害のある方が住み慣

れた地域で安心して暮ら

していけるように支援して

います。また、利用者・家

族の心の拠り所となる事

業所を目指しています。 

周辺地図 ホームページ 

デイルーム 

1 日の流れ 

9：45 送迎にて到着 

10：00 個別活動・ 

    入浴・機能訓練 

11：45 昼食 

13：30 午後の活動 

14：30 ティータイム 

15：20 終わりの会 

15：45 自宅へ送迎 
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〒652-0801 

住所  神戸市兵庫区中道通 7-1-13 ふようビル 103 

TEL  078-955-9120  FAX 078-955-9120 

E メール sakura_sakura303@hotmail.com 

問い合わせ担当者 辻 

 

団体概要 ―――――――――――――――  

■運営主体/ 特定非営利活動法人ネットワークながた 

■発足年月/ 2011 年４月   

■活動日/  月曜日～金曜日（土、日不定期開所） 

          祝日・年末年始を除く 

■活動時間/ 9：3０～16：30 

■利用者の居住エリア/ 神戸市 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容   

・食事介助、見守り、排せつの支援、衣服着脱などの  

日常生活における支援  

・YouTube で音楽に合わせて体操 

・料理のボランティアによる、ヘルシーな料理の提供 

・芋ほり、しあわせの村食事会、クリスマス会、音楽療

法などの音楽鑑賞、淡路島日帰り旅行などのレクリ

エーション活動  

・店頭での古着、くららベーカリーのパンの販売  

・午後は、散歩、YouTube 音楽鑑賞、室内で卓球など   

■音楽会  月 1 回  

■余暇活動  レクリエーション活動  

■設   備  作業スペース、多目的室、トイレ３ヶ所、 

洗面台、キッチン     

■利用料金  家族会費 1000 円/月    

■昼   食  基本持参 水曜日ボランティア料理提供  

■給料・工賃 1,500円/月  

■送迎範囲  希望される方応相談  

 

 

 

 

 

 

主な障害 定員 年齢層 男女比 1 日平均利用者数 
現場 

職員数 車いす対応 送迎 

身体・知的 9 20～ 7 0 代 1:1 7～8/日 ６～7 有 有 

 

 

 

 

【URL】 

https://kurara-

b.com/n-nagata/ 

 

 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app

.goo.gl/i452PWU

nfKJGPfYW7 

NPO 法人ネットワークながた 
さくら 
生活介護 

 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

主に知的障害、身体障

害の方を対象とした事

業所です。 

利用者それぞれが、そ

の人らしい生活を送る

ことができるようサポ

ートしていきます。利用

者とスタッフと共に楽し

い空間を作っていきた

いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺地図 ホームページ 

1 日の流れ 

9 時 30 分 開所 

10 時 30 分 朝の会、 

   バイタルチェック 

11 時    体操 

12 時    昼食 

13 時    散歩、 

買い物、音楽鑑賞など 

15 時    お茶 

15 時 30 分 終わりの会

そうじ 

16 時 30 分   閉所 

●「大開駅」北 2 分圏内、スーパー北側のビル 

 
 

 

広々としたトイレ 

 

 

パンの販売 

 

作業スペース 
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