
 

43 

 

 

 

〒650-0025 

住所  神戸市中央区相生町４－３－１神戸ストークビル８０５ 

TEL  078-381-6428  FAX 078-381-6348 

E メール sodan.ariga10@gmail.com 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ NPO 法人 誕生日ありがとう運動本部 

■発足年月/ 2007 年５月３日 

■活動日/  月曜日～金曜日 

■活動時間/ 9：00～17：00 

■利用者の居住エリア/ 

須磨区・長田区・兵庫区・中央区・灘区・東灘区 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容 2018 年５月１日指定 

計画相談支援・地域移行支援・地域定着支援 

障害児相談支援 

■設備    事務室・相談室設置 

■利用料金  「相談支援」に費用は発生しません。 

その他費用 交通費等は実費請求することがあります。 

■その他対応 ２４時間対応をしています。 

■運営法人の経緯 

1965 年長田区の室内小学校の三教師が「誕生日ありがとう運動」を

始めました。知的障がいの児童を担任していました。児童とその家庭を

もっと幸せにするには、社会を変えて行くしかないと考えました。自分

の誕生日に周りに生きにくさを抱えている障がいをもつ人に「心を通

わせて、この世の中をよくしていこう。」そう呼びかけて、啓発活動を

行ってきました。啓発誌として月刊誌「運動のしおり」を発行していま

す。２０２４年４月で８２２号となりました。ぜひご購読ください。 

 

NPO 法人 

誕生日ありがとう運動本部 

〒650-0025神戸市中央区相生町 4-3-1神戸ストークビル 805 

TEL 078-360-1257 

就労継続支援 B 型誕生日ありがとう 

〒652-0035神戸市兵庫区西多聞通 1-1-5 

TEL 078-335-5393  

主な障害 計画相談 障害児相談 一般相談 職員数 

身体・知的・精神 

難病・児童 
有 有 

地域移行 

地域定着 
1.8 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.g

oo.gl/gushxnFSAd

zdbGxaA 

誕生日ありがとう 
計画相談 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

事業所は三人の職員でがんば

ってます。 

同じ法人で、就労継続支援 B

型「誕生日ありがとう」を運営

しています。 

毎日が個別支援の戦いです。 

生きるってことは次に楽しいこ

とが待っていると、期待し続け

ることですよね。 

明日はきっともっと幸せになれ

ます。 

周辺地図 

●JR 神戸駅北口を出て 

左手、西側のビルです。  

 

作成中 
 

 

 

ホームページ 

mailto:sodan.ariga10@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/gushxnFSAdzdbGxaA
https://maps.app.goo.gl/gushxnFSAdzdbGxaA
https://maps.app.goo.gl/gushxnFSAdzdbGxaA
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〒657－0836 

住所  神戸市灘区城内通 2 丁目 3－3 １F 

TEL  078-806-0166  FAX 078-806-0167      

E メール harekura@klastory.com 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 合同会社 クラストリー 

■発足年月/ 2022 年７月 

■活動日/  月曜日～金曜日 

■活動時間/ 9：00～17：00 

■利用者の居住エリア/ 

神戸市（東灘・灘・中央・兵庫・長田） 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

（障害児相談支援） 

１8 歳未満のお子様で身体に障害のある方、療育機関や

小児科等から、自閉症スペクトラムアスペルガー

•ADHD 等の疑いがあると言われた方に対して相談支

援を行います。 

 

（計画相談支援） 

19 歳以上の知的、身体、精神障がいの方、難病のある

方が、福祉サービスを利用される場合、ご自身が望む生

活を送るために必要なサービス等利用計画を、一人ひと

りに合わせて作成します。 

 

また、作成した計画が利用者様にとって適切であるかの

確認をその都度行い、必要に応じて計画の見直しを行い

ます。 

 

■設備  

■利用料金 無料 その他費用 なし 

 

 

 

 

 

 

 

  

主な障害 計画相談 障害児相談 一般相談 職員数 

身体・知的・精神 

難病・児童 
有 有 － ２ 

 

 

 

 

【URL】

https://klastory.stu

dio.site/ 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.g

oo.gl/odZdSmr4B

PyjQ8N18 

相談支援事業所はれくら 
計画相談 

 

 

 

施設外観 

 

ひとことメッセージ・アピールポイント 

 

相談支援事業所 はれくらは、市町村からの

指定を受け、相談支援専門員等の専門職が

対応。ライフステージに合った相談支援を行

い、ニーズに合わせた地域での生活や社会

参加を支援します。 

 

安心して暮らせる社会を実現するために皆

様と一緒に考えてまいります。お気軽にご相

談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺地図 ホームページ 

入口 事務室  相談室 

mailto:harekura@klastory.com
https://klastory.studio.site/
https://klastory.studio.site/
https://maps.app.goo.gl/odZdSmr4BPyjQ8N18
https://maps.app.goo.gl/odZdSmr4BPyjQ8N18
https://maps.app.goo.gl/odZdSmr4BPyjQ8N18
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〒652-0897    

住所  神戸市兵庫区駅南通 5 丁目 1 番 1 号 

    中部在宅障害者福祉センター2 階 

TEL  078-686-1731  FAX 078-686-1732   

E メール hyogo-sien-info@kobeseirei.or.jp 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 社会福祉法人 神戸聖隷福祉事業団 

■発足年月/ 2002 年 7 月 

■活動日/  毎日（年末年始電話対応） 

■活動時間/ 平日 9：00～19：00  

土・日・祝 9：00～17：00 

年末年始のみ窓口対応なし 

緊急時は電話転送により対応 

■利用者の居住エリア/ 兵庫区 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

○福祉サービスの情報提供および利用援助 

○適切な専門機関の紹介や関係機関の案内、情報提供 

○地域自立支援協議会の運営 

○計画相談支援（サービス等利用計画の作成、モニタ

リング）地域移行支援、定着支援 

 

■設備       事務室・相談室設置 

■利用料金  無料 

■その他対応 

  

  

  

  

主な障害 計画相談 障害児相談 一般相談 職員数 

身体・知的・精神 

難病・児童 
有 有 

地域移行 

地域定着 
10人 

 

 

 

 

【URL】

https://www.kobeseirei.o

r.jp/publics/index/105/ 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.goo.gl

/H8A45LjExYM7Svtn9 

兵庫区障害者地域生活支援拠点 
ひょうご障害者相談支援センター 
神戸市障害者基幹相談支援センター 

計画相談 

兵庫区自立支援協議会総会の様子 

 

 

相談室 

 

 

ひとことメッセージ・アピールポイント 

 

兵庫区にお住いの方を対象に、障害の種別 

（身体・知的・精神・難病）に関わらず、障害

のある方の地域での生活を支援するため、さ

まざまな相談に応じたり、情報提供を行ったり

しています。また、障害のある方の地域生活の

実現及び継続をめざし、関係機関と連携して

支援を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺地図 ホームページ 

窓口 

・JR 兵庫駅より徒歩 2 分 

・神戸高速大開駅より徒歩 10 分 

・市バス 4・8・9 系統兵庫駅前下車徒歩 3 分 

mailto:hyogo-sien-info@kobeseirei.or.jp
https://www.kobeseirei.or.jp/publics/index/105/
https://www.kobeseirei.or.jp/publics/index/105/
https://maps.app.goo.gl/H8A45LjExYM7Svtn9
https://maps.app.goo.gl/H8A45LjExYM7Svtn9
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https://ma

ps.app.goo.

gl/tRZ7E95

JmQCCSK

wY7 

 

ココ 

湊川
病院 

夢野町 2 丁目バス停 

 

 

〒652-0058    

住所  神戸市兵庫区菊水町５丁目２番３号 湊川病院別館 

TEL  078-330-3626   FAX 078-521-9177     

E メール soudan@minatogawa.jp 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 医療法人尚生会 

■発足年月/ 2014 年 4 月 1 日 

■活動日/  月曜日～金曜日 

■活動時間/ 9：00～17：00 

■利用者の居住エリア/ 

東灘区・灘区・中央区・兵庫区・長田区・須磨区 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

・基本相談支援：在宅で生活する上での困りごとやし辛さ

等についてご相談に応じます。電話、来所、訪問による

相談及び情報提供をします。福祉サービス等の利用申請

の援助をします。サービス提供事業所等の利用調整をし

ます。権利擁護のために必要な支援をします。 

・地域移行支援：施設入所又は長期間精神科病院入院から地域での生活に移行されるために、 住居の確保

や障害福祉サービス事業所への同行支援等を行います。 

・地域定着支援：施設・精神科病院からの退所・退院、1人暮らし、地域生活が不安定で単身または家族に

よる支援が受けられない方に対し、常時連絡体制を確保し、相談、緊急訪問等の対応をします。 

・サービス等利用計画の作成：障害福祉サービス又は相談支援を

利用される人等にケアマネジメントによりきめ細やかな支援

をします。サービス利用計画（案）を作成し、サービスの利用

調整をします。サービス担当者会議を開催し、サービス等利用

計画を確定します。定期的なモニタリングをし、必要があれば

サービス等利用計画の変更を行います。 

■利用料金 無料 その他費用  

■その他対応   

当事業所には、精神障害者地域移行・地域定着推進事業関連 

研修を修了した相談員が常駐しています。 

  

 

  

主な障害 計画相談 障害児相談 一般相談 職員数 

精神 有 無 
地域移行 

地域定着 
4 

みなとがわ相談支援事業所 
計画相談 

 

関係機関との連携を行います。 相談に応じます。 

周辺地図 

 

 

ホームページ 

開かれた街の、開かれた精神科病院と
して、良質で安心・安全な医療を、大
きく枝葉を広げる大樹のごとく、活力
のあるチーム医療で提供します。 

湊川病院：
HOME 

(minatogaw
a.jp) 

ひとことメッセージ 

アピールポイント 

 

精神障害の方を対象とした相談支援

事業所です。利用者の方が地域で安

心して生活できるよう、また、可能

な限り自立した生活を送れるよう支

援します。 

https://maps.app.goo.gl/tRZ7E95JmQCCSKwY7
https://maps.app.goo.gl/tRZ7E95JmQCCSKwY7
https://maps.app.goo.gl/tRZ7E95JmQCCSKwY7
https://maps.app.goo.gl/tRZ7E95JmQCCSKwY7
https://maps.app.goo.gl/tRZ7E95JmQCCSKwY7
mailto:soudan@minatogawa.jp
https://maps.app.goo.gl/U2f4HxKB39uKd1z46
https://www.minatogawa.jp/
https://www.minatogawa.jp/
https://www.minatogawa.jp/
https://www.minatogawa.jp/
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【URL】 

https://www.big-

under.com/support

.html 

 

 

 

〒652-0047    

住所 神戸市兵庫区下沢通２丁目 2-29 

TEL 078-954-7010  FAX 078-577-8006     

E メール  

 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ BIGUNDER 株式会社 

■発足年月/ 2019 年５月１日 

■活動日/  月曜日～金曜日 

■活動時間/ 9：00～17：00 

■利用者の居住エリア/ 兵庫区・長田区・中央区 

 

 

活動内容等について ―――――――――― 

■具体的な活動内容  

障害福祉サービスを利用するための「サービス等利用計画」

の作成を行います。ヘルパーさんに来てほしい、どこか訓

練に通いたい、日中の居場所がほしい、など相談員と話し

合ってどのサービスを利用すればいいのかを決めていき

ます。相談員はサービスの調整と見直し（※モニタリング）

をしながら、円滑に生活ができるようにお手伝いします。 

 

■設備  

■利用料金  無料 

その他費用  

■その他対応 

  

主な障害 計画相談 障害児相談 一般相談 職員数 

身体・知的・精神 

難病・児童 
有 有 

地域移行 

地域定着 
１ 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.g

oo.gl/wTCH3CqQ

G7yGEEWS6 

（レキップ）L’ÉQUIPE 

相談支援事業所 

計画相談 

 

ひとことメッセージ・アピールポイント 

 

私たちは、ご利用者様だけでなくご家族様

に寄り添った心のこもったサービスをご提

供いたします。 

利用者様一人ひとりが本来持っている「そ

の人らしさ」を発揮し、自己実現につなが

るような支援を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺地図 ホームページ 

https://www.big-under.com/support.html
https://www.big-under.com/support.html
https://www.big-under.com/support.html
https://maps.app.goo.gl/wTCH3CqQG7yGEEWS6
https://maps.app.goo.gl/wTCH3CqQG7yGEEWS6
https://maps.app.goo.gl/wTCH3CqQG7yGEEWS6
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【URL】 

https://k-

fukurou.com/suzuran/ 

 

 

〒652-0047    

住所  神戸市兵庫区下沢通 7 丁目 2-26  

ラ・フィーネ 101 

TEL  078-224-5112  FAX 078-224-5114     

E メール suzuran.keikaku@gmail.com 

 

団体概要 ――――――――――――――― 

■運営主体/ 株式会社ふくろう 

■発足年月/ 2022 年 9 月 1日 

■活動日/  月曜日～金曜日 

■活動時間/ 9：00～17：00 

■利用者の居住エリア/ 兵庫区・長田区・中央区・須磨区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒652-0898    

住所 神戸市兵庫区駅前通 2-２-18-303 兵庫ビル 

TEL 078-330-7392  FAX 078-777-9525     

E メール  

 

 

 

 

 

 

  

〒652-0063    

住所 神戸市兵庫区夢野町 2-3 

TEL 078-335-6378 FAX 078-335-6379     

E メール  

 

 

 

 

 

 

主な障害 計画相談 障害児相談 一般相談 職員数 

精神 有 無 
地域移行 

地域定着 
4 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.g

oo.gl/eMkHJ9chyr

5kiH837 

すずらん相談支援事業所 
計画相談 

 

ひとことメッセージ・アピールポイント 

主に精神障害の方を対象とした事業所で

す。利用者の方が地域で安心して暮らせ

るよう、お手伝いします。 

 

周辺地図 ホームページ 

相談支援センター 
トラスト 
計画相談 

 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.g

oo.gl/f7rJdGAwo8

mkvnWWA 

周辺地図 

すまいるぴくちゃー 
計画相談 

 

 

 

 

 

【URL】

https://maps.app.go

o.gl/8ytt3o9Jkgaqwf2

y6 

周辺地図 

https://k-fukurou.com/suzuran/
https://k-fukurou.com/suzuran/
mailto:suzuran.keikaku@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/eMkHJ9chyr5kiH837
https://maps.app.goo.gl/eMkHJ9chyr5kiH837
https://maps.app.goo.gl/eMkHJ9chyr5kiH837
https://maps.app.goo.gl/f7rJdGAwo8mkvnWWA
https://maps.app.goo.gl/f7rJdGAwo8mkvnWWA
https://maps.app.goo.gl/f7rJdGAwo8mkvnWWA
https://maps.app.goo.gl/8ytt3o9Jkgaqwf2y6
https://maps.app.goo.gl/8ytt3o9Jkgaqwf2y6
https://maps.app.goo.gl/8ytt3o9Jkgaqwf2y6

