
こたえ

「くらしとごみ」 ３ページの
グラフを見てみましょう。

〇

かいせつ
するよ！

一番多いのは台所のごみです。水分を多くふくんでいるので重い

ということもありますが、食べ残しや手付かず食品などの「食品

ロス」が台所ごみの約５分の１を占めています。計画的な買い物

で食べ物を捨てないように心がけましょう。またすぐに使うものは、

お店で棚の手前にある期限の近い商品を積極的に選ぶ「てまえどり」

などをすることも忘れずに！

家庭から出る

ごみの中身で

一番多いものは

台所のごみなのよ。
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集団回収
しゅうかいだんしゅう

［26.9万t］
2023年度（令和５年度）

ガラス 0.9万t

大きなごみ 0.6万t

草・木1.5万t

プラスチック
4.9万t

紙類
6.7万t

台所のごみ
7.6万t

その他4.7万tその他4.7万t

繊維類・缶類・金属類

陶器・土砂 など

繊維類・缶類・金属類

陶器・土砂 など

いるいせん るいかん るいぞくきん

きとう しゃど

何ごみとして出す
のかニャ？
資源として使える
ものはないかニャ？

もったいないっピ！
みんなは残さず
食べているっピ？

何ごみとして出す
のかな？
本当に全部ごみな
のかな？

家庭からごみとして出された
紙類の中には、使わなくなった
「古本」や「新聞紙」「雑がみ」
「段ボール」などがあるよ。

「食べ残した野菜」や「買いす
ぎて期限が切れた肉」などが
あるよ。

プラスチックからできている
ものには「ペットボトル」や
「お菓子の袋」「プラスチック
の定規」などがあるよ。

家庭からごみとして
出されたものの種類と量

るいかみ

しゅるい りょう

し げん

き げん

かみるい

ざつ

だん

のこ

や さいのこ

か し ふくろ

じょう ぎ

ここ
が

ポイ
ント
！

家庭から出る
ごみは、
ほとんどが
この3種類
なんですね！

しゅ るい


