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8. 社会活動への参加

⑧ 社会活動 へ の 参加
（ 交 通機 関 の 利 用 支援 ） 

福祉乗車証 の 交付
⑩ 区 役所 ・ 北須磨支所保健福祉課、 玉津支所 （裏表紙）

市 内 在住 の 障 害 の あ る 方 な ど に 、 バ ス ・ 地 下 鉄な どが無料 て‘利 用 て‘ き る 福祉乗車証 （福祉パ ス ） を
交付 し ま す 。 神 戸 市 内 の 次 の 対 象 交通機 関 を 利 用 て‘ き ま す 。

〔対 象 交 通機 関 〕
①神 戸 市 バ ス ② 山 陽バ ス ③阪神 バ ス ④阪 急 バ ス ⑤神姫バ ス （ シ テ ィ ー ル ー プバ ス を 除 く ） ⑥神姫
ゾ ー ン バ ス ⑦神鉄バ ス ⑧地域 コ ミ ュ ニ テ ィ 交 通⑨神 戸 新 交 通 （ ポ ー ト ラ イ ナ ー ・ 六 甲 ラ イ ナ ー ）
⑩神戸 市 営地 下鉄
※ 福祉パス に 入 金 （チャ ー ジ） する こ と て＼ 上記以外 の 交 通機 関 ても 普通運賃 て利 用 てき ま す。

た だ し 、 PiTa Pa が使 用 てき る 交 通機 関 に 限 り ま す。
※ 空港 ・ 高 速バ ス 等 に は 利 用 てき ま せ ん 。

〔対 象 〕
・ 介護付乗車証 ・ 介護者 用 通行証 → 身体障 害 者 手 帳 ( I 種） 、 療 育 手 帳、 精神障害者保健福祉手

帳 ( | 級） の 交付 を 受 け て い る 方
・ 単 独 乗 車 証 → 身 体 障 害 者 手 帳 ( | 種 を 除 < | ~ 4 級 ） 、 精 神 障 害 者 保健 福 祉 手 帳 ( 2 ~ 3 級 ） 所

持者
（ た だ し 、 「 敬 老 優 待 乗 車 証 」 「 タ ク シ ー 利 用 券 助 成 」 「 自 動 車 燃 料 費 助 成 」 と の 併 給 は 不 可 ）

タ ク シ ー 利 用 券助 成
⑩ 神 戸 市行政事務 セ ン タ ー タ ク シ ー 利 用 券助成担 当 電話 647-8585 FAX 647 -8067 

eメ ー ル kobe_gyoseijosei@os . perso l-bd .co.j p

〔対 象 〕 身体障害者手帳 （視覚、 下 肢、 体幹、 移動機能、 内 部 て. I ~  2 級相 当 ） 、 療 育 手 帳 （ 重
度 の 知 的 障害 A 判 定） 、 ま た は精神障害者保健福祉手帳 ( I 級） の 交付 を 受 け て い る 方 。
（ た だ し 、 「福祉乗車証」 「敬老優待乗車証」 「 自 動車燃料費助成」 と の 併給不 可）

〔内 容〕 1 枚 500 円 の 利 用 券 を 1 年度て最大 7 2 枚 交付 し ま す （ 申 請 月 に よ り 異 な り ま す ） 。
兵庫 県 内 ・ 大 阪 国 際 空 港 内 て，，、 利 用 券 を 使 え る タ ク シ ー に 乗車 ま た は 降車 す る 場合、 1
回 の 乗車て最大 3 枚 ま て使 用 てき ま す 。

自 動車燃料 費 助 成
⑱ 神 戸 市行政事務セ ン タ ー 自 動車燃料 費 助 成担 当 電話 647-8 5 8 5 FAX 647-8067 

eメ ー ル kobe_gyoseijosei@os . perso l-bd .co.j p

〔対 象 〕 身体障害者手帳 （視覚、 下 肢、 体幹、 移動機能、 内 部 て. I ~ 2 級相 当 ） 、 療 育 手 帳 （ 重
度 の 知 的 障害 A 判 定） 、 ま た は精神障害者保健福祉手帳 ( I 級） の 交付 を 受 け て い る 方 。
（ た だ し 、 「福祉乗車証」 「敬老優待乗車証」 「 タ ク シ ー 利 用 券助成」 と の併給不 可 ）

〔 内 容〕 1 年度 て＇最大 1 2 ,000 円 （ 申 請 月 に よ り 異 な り ま す ） 。
〔対象 と な る 費 用 〕

申 請者 ま た は 生計 を 同 じ く す る 家族が、 そ の 世帯 が保有 す る 自 動車等 に 申 請者 の た め に
使 う 燃料 費 （ レ ギ ュ ラ ー ・ ハ イ オ ク ・ 軽油 · LPG) を 市 内 の ガ ソ リ ン ス タ ン ド で給油 し
た 費 用

リ フ ト 付福祉バ ス の 利 用
⑯ 神 戸 市重 度 心 身障 害 児 （者） 父母 の 会 電話 3 3 5-8 5 08 FAX 3 3 5-8 5Qq 

〔対 象 〕 心 身 障 害 児 （者） の 団 体が次の① ～ ③ の 要件 を 満 た す 事業、 行事 を 実施す る 場合
①車 い す 乗 用 者等 日 常 外 出 困 難な 心 身 障 害 児 （者） を 対 象 と し て い る こ と
②福祉の 向 上 に 必要 と 認 め ら れ る 事業で あ る こ と （健康 の 増 進 ・ 教養の 向 上 等）
③最低 1 5 人以上で利 用 し 、 う ち 3 人以 上 が心 身 障害者 て‘ あ る こ と

〔利 用 定 員 〕 2q 人 （車 い す 固 定席 3 席 、 一般席 2 1 席 、 補助席 4 席 、 ガイ ド 席 1 席 ）
〔利 用 料〕 無料 （燃料 費 、 通行料、 駐車場料 は 利 用 者 負担）
〔 ホ ー ム ペ ー ジ〕 http://kobe-jyush i n .com
〔e メ ー ル〕 h u bonoka i 6 5 30@iaa . itkeeper. ne .jp
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自動車改造費助成
⑱ 区役所・北須磨支所保健福祉課 （ 裏表紙）

〔対 象〕 肢体不自 由 て
，， 1 級ま たは 2 級の 身体障害者手帳所持者 （ 所得制限あ り、 過去 5 年 間の

間に本事業の 支給決定を 受けていない こ と）
〔補 助する経費〕 自 己所有の 自動車の 操 向 装置、 駆動装置等を 改造する経費の 2 分の I 以 内
〔限度額〕 10 万 円

駐車禁止除 外指定車標章の 交 付
⑮ 警察本部 交通規制課ま たは各警察署(7 3ペ ー ジ）

〔対 象〕
・ 身体障害者手帳所持者

障 害 の 区 分 障 害 の 級 別

視覚障害 1 級から 4 級

平衡機能障害 3 級

下肢機能障害 1 級から 4 級

体幹機能障害 1 級から 3 級

乳幼 児期以前の 非進 上 肢機能 1 級お よ び 2 級 (-上肢の み に 運動機能障害 があ る場合 を 除 く ）
行性の脳病変 に よ る
運動機能障害 移動機能

心臓、 じ ん臓、 呼吸器 ま た は 小腸の機能障害

ぼ う こ う ま た は 直腸の機能障害

ヒ ト 免疫不全 ウ イ ルスに よ る 免疫機能障害

聴覚障害

上 肢機能障害

肝機能障害

・ 精神障害者保健福祉手帳 1級の 方
． 療育手帳 重 度(A 判定）の 方
・ 色素性乾 皮症の 診断を受けた方

1 級から 4 級

1 級、3 級お よ び 4 級

1 級お よ び 3 級

1 級から 4 級

2 級お よ び 3 級

1 級お よ び 2 級
(2 級 に あ っ て は 、 両 上 肢 の 機能 の 著 し い障害 ま た は 両 上 肢

の す べ て の 指 を 欠 く 障害 に 限 る）

1 級から 3 級

〔 内 容〕兵庫県 内の 道 路て道 路標識や道 路標示により 駐車を 禁止している場所 （ 交 差点とその 端
から前後 5m 以 内の 場所、 横断歩道 、 自転車横断帯とその 端から前後 5m 以 内の 場所な
ど道 路交通法て駐停車が禁止 されている場所、 並びに道 路の 右側、 駐車場の 出 入口、 消
火栓など道 路交通法で駐車が禁止 されている場所などを除 きます ） に駐車する こ とがて，，

きる 「駐車禁止除 外指定車標章」 を 、 申 請に基づ き 交 付 します。
〔手続 に必要なもの 〕
(|) 手帳等 ま た は そ の写 し （ 手帳番号、 交付年 月 日 、 住所、 氏名、 障害名 お よ び等級の記載がある部分）
(2) 代理人 が 申 請の 場合 は委任状と代理人 の 身分を 証 明 て きる書面
(3) 過去に標章 交 付 を 受け ている人 は、 その 標章
〔 申 請窓口〕
県 内の 各警察署または警察本部 （ 交通規制課）。
交 付 まておお む ね 14 日 （土、 日、 休 日は数えませ ん。） かかります。
インタ ー ネットて 申 請する こ とがて きます。（ 一 部除 く ）
詳しく は兵庫県警察ホ ー ム ペ ー ジを ご覧く だ さい。
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専 用 場 所駐車標章（高齢運転 者等 標章 ） の交付
⑱警察本部交通 規制課 ま たは各 警察署 (7 3ペ ー ジ）

〔対 象〕
・ 年齢が7 0歳以上の方て，，、普 通 自動 車 対応免許証をお持 ちの方
・ 身体障害者マ ー ク ・ 聴覚 障害者マ ー ク の対象 者て｀、普 通 自動 車 対応免許をお持 ちの方
． 妊娠中 ま たは出産後 8 週 間 以内の方て‘、普 通 自動 車 対応免許をお持 ちの方。

〔内 容〕
「専 用 場 所駐車標章」 の交付を受けた方が運転する普 通 自動 車に標章を掲 示 した場合、全 国 の高

齢運転 者等 専 用 駐車 区 間 ・ 高齢運転 者等 専 用時間制限駐車 区 間を利 用することがて｀ き ます。
〔手続に必要 なもの〕
(I ) 運転免許証又は免許 情報記録個 人番号カ ー ド（マイナ免許）
(2 ) 自動 車検査証又は自動 車検査証記録事項 が記載された書 面
( 3) 妊娠中 ま たは出産後8 週 間 以内の方は妊娠の事実 ま たは出産の日を証明 て‘ きる書類（母子健

康 手帳など ）

自動 車運転免許取得 費 補助
⑯ 区役所 ・ 北須磨支所保健福祉課（裏表紙）

〔対 象〕市内に引 き 続 き 1 年 以上居 住している方て運転免許取得後 l 年 以内の身体障害者
〔対象となる免許〕普 通 自動 車 、中型 自動 車 、準 中 型 自動 車 、大型 自動 車 ま たは大型特殊自動 車 等

ただ し、1 人1 回 限り(2 種免許 は不 可 ）
〔補助する経費〕運転免許を取得する際に要 した経費 の2 分のI 以内
〔限度額〕1 ~ 4 級 1 0 万 円 、 5 ~ 6 級 6 万 円

兵庫ゆ ずりあ い駐車場
⑯ 兵庫 県 福祉 部ユ ニ バ ーサル推進課 電話 362-4 37q

障害のある方など のための駐車スペ ー スを適正にご利 用 いただくため、兵庫 県 が県内共 通 の 「 兵庫
ゆ ずりあ い駐車場利 用 証」 を交付 しています。
対象 者や申 込方法 など 詳細は兵庫 県 ホ ー ムペ ー ジをご覧くだ さ い。 「‘�
http://web.pref.hyogo. l g .jp/kf I 0/tyuusyajyou .html 

〔申 請窓 口〕
兵庫 県 福祉 部 ユニ バ ーサル推進課
所在地 中央区下山手 通 5-1 0-1 電話 362-4 37q FAX 362 勺04 0
区役所 ・ 北須磨支所保健福祉課 、玉津支所（裏表紙）

ノ ンステ ッ プバス ・ ワ ンステ ッ プバスの運 行
⑩ 交通 局 自動 車部 市バス車 両課 電話qq2- 3 3 3 3 FAX qq2- 3 3 37 

【 ノ ンステ ッ プバス ・ ワ ンステ ッ プバス運行路線】
神戸市営 バスては全 ての系 統においてバ リ ア フ リ ーに対応 しているノ ンステ ッ プバス ・ ワ ンステ ッ
プバスて運行しています。

※共 同 運 行路線等 の市バス以外のノ ンステ ッ プバス ・ ワ ンステ ッ プバスの運行状況については、各
社 局にお問い合わせくだ さ い。

※ノ ンステ ッ プバスは乗降 口 の高 さ が約 30cmと低く、乗車 口から降車 口 まで 段差 がなく、体の不
自由 な方など 誰もが乗降しやす いバスて‘す。中 扉にスロ ー プ板を装備 しています のて‘、車 いす 利
用 者の方もそのま ま 乗降 て‘ き ます。

スルツとKAN SAI特別 割 引 用 IC カ ー ド
⑯ 隊スルッとKAN SAI 特別 割 引 用 ICカ ー ドサー ビスセンタ ー 電話 06-77 30勺86 0

〔対象〕旅客鉄道株式会社 旅客運賃減額欄 の区分に第 1 種と記載 さ れ た身体障 がい者手帳ま たは療
育手帳をお持 ちの方

〔内容〕スルッと KANSAI 協議会が認める IC カ ー ド取扱事業 者て‘ ご利 用 いただける割 引 フ゜ リペイ
ド カ ー ド てす。本 人用 カ ー ド（おとな•こども） と介護 者用 カ ー ドを発行します。特別 割

引 用 IC カ ー ド は本 人と介護 者お二 人一緒にご利 用 いただく必要 があります。
（別 途取扱事業者が認める場合を除く）。
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ヘル プ マ ー ク、 ヘル プ カ ー ド
https://www.city.kobe.lg.jp/a4Q7q2/kenko/handicap/ 
shisaku/helpmark.html 置

回

長
回

ヘルプマー クとは、義足や人工関節を使用している方、内部障害や難病、妊娠初期の方 など、外見か
らはわからな くても援助や配慮を必要としている方々が、周囲に配慮を必要としていることを知らせるこ

とて
日
、援助を得やすくなることを目的としたマー クて

‘
す。

ヘルプカ ー ドとは、緊急連絡先や必要な支援内容など を記載し、災害時や日常生活の中で困ったと
きに、周囲に提示することて

3
、自己の障害などへの理解や支援を求めるためのものてす。（神戸市の

ホームページから様式をダウンロー ドし、印刷してご利用いただくこともてきます。）
［配布場所］

・ 区役所 ・ 北須磨支所保健福祉課、玉津支所
•神戸市営地下鉄各駅窓口
•神戸市総合インフォメ ー ションセンタ ー

・障害者相談支援センタ ー

・障害者地域生活支援拠点
・市民病院（中央市民病院、アイセンター 病院、西市民病院、西神戸医療センタ ー）
•市 内ダイエー 各店舗

し えん ひ9よう

あなたの支撲が必要です。

ヘルプカード

巳し,r禅芦市 B

 
（市立駐車場 ・市立駐輪場の割引 ）

 
種

類

対 象 内 容 窓 ロ 備 考

本

人
運

転

市立駐車場

ー
社
会
活
動
へ
の
参
加

市内在住の身体障害者
手帳l ~4級所持者て

，，

自ら が

運転

する方

介
護
者

運

転

市内在住の下記手帳所
持者で 介護者ま た は

本

人

が

運転

する車両に同
乗する方
● 身体障害者手帳 1 種
●療育手帳A判定
●精神障害者保健福祉

手帳l級
※介護者と は当該障害

者 と生計を 一 にす
る、もし くは継続し
て日常的に介護し て
い る方

3 時間ま て‘

駐車料金減免
【注】

●当該障害者
1人につき、
福祉駐車券
交付は 1枚
限り

〔問合先〕
神戸市お問い合わせ
センター

年中無休
8:00~21:00 
電話0570-083330
または333-3330
メールフォーム→

欝
〔郵送先〕

〒650-8570
神戸市中央区加納町
6-5-1 
神戸市役所4号館7階

福祉駐車券担当

福祉駐車券＊の申請
については、「福祉駐
車券申請書」に必要
事項を記入のうえ 、 必

要書

類

と共に左記の
〔郵送先〕まて郵送 し
てください。
申請書 は 各区役所·
北須磨支所の 障害
福祉担当窓口、西区
玉津支所の 保健福

祉担当窓口、または神
戸市HPから取得可

能です。

市立駐輪場
※市内の各主

要駅に設
置。詳 細
は神戸市の
ホ ー ムペ ー

ジを参照

［対象駐車場］7 6~7qペ ー ジ

身体障害者手帳、精神障害
者保健福祉手帳、療育手帳、

特定疾患医療受給者証、特
定医療費（指 定難病）受給
者証、先天性血液凝固因子
障害医療受給者証、小児慢
性特定疾病医療受給者証 の
いずれかをお持ちの方

手帳 の提示に
よって、 利用

料の5割相当
の減免

各駐輪場の管理事務所

詳細に つ い て は、
神 戸 市ホ ー ムペ ー

ジ「市営駐 輪場」
をご参 照の う え、

各駐輪場の管理事
務所にお 問 い 合 わ
せくだ さ い。

＊ 福祉駐車券をお持ちの方のうち、 各種障害者手帳て
‘
認定されている障害の定期的な治療・リハビリ・障害者活動 をする

方は 、3時間以上の利用分について市立駐車場の利用料金を減免てきる長時間駐車券を申請てきます。ここて言う定期
的な治療・リハビリ・障害者活動とは、「腎機能障害による透析治療」や 「聴覚障害による手話活動」などを指します。長時
間駐車券が利用てきる駐車場は、福祉駐車券が利用でき る駐車場のうちの一部て

，，
す。

くわし くは 以下の 問い合わせフォ ームからお問い合わせください。
〔長時間駐車券問い合わせフォーム〕https://www.city.kobe.lg.jp/a366 48/ tyouji kann/ tyouji kann.htm1
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（
 

就 労
、._ノ

（ 職業紹 介 ・ 職業相 談 ）
 ・ 公共職業安定所 ( 7 2 ペ ー ジ）

就職希望 者 の 障 害 の 種 類 ・ 程度 ・ 適性 ・ 能 力 な ど を 踏 ま え 、 き め 細 か な 職業相 談 を 行 い 、 就職 の
あ っ せ ん か ら 就職後 の ア フ タ ー ケ ア ま て

‘一 貫 し た サ ー ビ ス を 行 い ま す 。

・ 兵庫障害者職業セ ン タ ー ( 7 2 ペ ー ジ）
公共職業安定所等 と の 密 接 な 連携 の 下 、 障 害 者 や 事業主 に 対 す る 職業 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン サ ー ビ

ス を 行 い ま す 。

・ し ご と サ ポ ー ト ( 8 2 ペ ー ジ）
関 係機 関 や 企業等 と 連携 し 、 相 談 や 助 言 、 支援 や 職場 開 拓 、 職場定着 支援 な ど、 就 労 に 関 す る さ

ま ざ ま な 支援 を 行 っ て い ま す 。

C 就 労 支 援

・ 就職 に 向 け て の 準備、 訓 練

）
 

事 業 名 内 容 ・ 窓 口

施設 内 お よ び企業や社会福祉法人な ど実際 に働く 現場で障害 の あ る 方 の 能

公共職業訓 練 力 や適正、 地域のニ ー ズに対応 し た 訓 練 を 行 う こ と に よ って、 就職 に 必要

（ 障 害 者 の 態様 に 応 じ た 多 様
な知識 ・ 技能の 習 得 を 図 る 制 度てす。
訓 練期 間 ： 施設 内 訓練は6 か 月 ～2年、 委託訓練は2 か 月 ～ 2年な 委託訓練） ＠公共職業安定所 ( 7 2ペ ー ジ）

作業支援や講習 等 を 通 じ て 、 基本的 な 労働習慣の体得や社会生活技能 の 向 上 な
職業準備 支援 ど、 就職、 職場適応 に 向 け た 支援 を 行い ま す。

⑱ 兵庫障害者職業 セ ン タ ー ( 7 2 ペ ー ジ ）

4 週間 を 上 限 と し た 期 間 に お い て 、 評価 ツ ー ル や ワ ー ク サ ン プル （模擬作
業） に 取 り 組 む こ と に よ り 、 本人の作業適正等 を 提案 し ま す 。

職能評価 ・ 開 発訓練 訓 練 て は 、 評価て確認 し た 本人 の 状 態 に 合わ せ た 訓 練 プ ロ グ ラ ム て、 職業
準備性 を 高 め る 支援 を 行 い ま す 。
⑩ 総合 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン セ ン タ ー 職業能 力 開 発施設 ( 7 2 ペ ー ジ ）

就 労 可 能 な レ ベ ル の ICT 関 連技術 の 向 上 を 目 指 す た め 、 コ ン ピ ュ ー タ グ ラ
ICT 技術習 得 セ ミ ナ ー フ ィ ッ ク の 基礎、 画像処理技術、 ホ ー ム ペ ー ジデザイ ン 等 を 学 び ま す 。

⑮ し ご と サ ポ ー ト ICT 電話 822- 1 0 7 3  FAX 845-2引 8

障害者体験 ワ ー ク 事業
特別 支援学校や 福祉施設 と 企業 間 の 調整 を 行 い 、 1 日 ～ 1 週 間 ほ ど の 就 労
体験や 職場見学 を 行 い ま す 。

（障害者 し ご と 体験事業）
⑱ 総合 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン セ ン タ ー 職業能 力 開 発施設 ( 7 2 ペ ー ジ ）

障 害 者総合支援法 に 基づ い て 、 一般就 労 に 向 け て 作 業 や 職場 実 習 等 を 通 し

就労移行支援
て の 訓練 を 行 い ま す 。
標準利 用 期 間 ： 24 か 月
⑮ 区 役所 ・ 北須磨支所保健福祉課、 障害者相 談 支援セ ン タ ー (37 ペ ー ジ参照）
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． 雇 用 前 ・ 定着支援

事 業 名 内 容 ・ 窓 口

事 業 主 と 有 期 雇 用 契約 を 締結 し 、 原 則 3 か 月 間 （ 精 神 障 害 の 方 は 原 則 6 か 月

障害者 ト ラ イ ア ル雇 用 以 上 1 2 か 月 間 ） の 試 行 雇 用 を 行 い ま す 。 就職 に 対 す る 不 安 を 軽減 し 、 事 業 主
と 障 害 の あ る 方 が相 互 理 解 を 深 め る こ と て

，，
、 そ の 後 の 常 用 雇 用 を 目 指 し ま す 。

⑱ 公 共 職 業 安 定 所 ( 7 2 ペ ー ジ ）

事業主 と 原 則 3 か 月 以上 1 2 か 月 以 内 の 有期 雇 用 契約 を 締結 し 、 短 時 間 の
就業か ら 一 定 の 期 間 を か け て 、 仕事 や 職場 へ の 適応状況 を み な が ら 、 徐 々

障害者短時間 ト ラ イ ア ル雇 用 に 就業時間 を 延 ば し て い く 制 度てす 。
※精神 ま た は 発達障害 の あ る 方 の み 利 用 可 能
⑩ 公共職業安定所 ( 7 2 ペ ー ジ）

障 害 の あ る 方 の 働 く 職場 に ジ ョ ブ コ ー チ を 派遣 し 、 障 害 の あ る 方 の 特 性 お

ジ ョ プコ ー チ 償料譴応援助者）
よ び職場 の 状況 を 踏 ま え 、 職業的 自 立 に 向 け 、 専 門 的 て き め 細 や か な 支援

に よ る 支援
を 行 い ま す 。
⑱ 兵庫障害者職業 セ ン タ ー ( 7 2 ペ ー ジ）

総合 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン セ ン タ ー 職業能 力 開 発施設

職場復帰支援
精神疾 患等 に よ り 休職 し て い る 方 や 、 そ の 方 の 復職 を 考 え て い る 事業所 に

（ リ ワ ー ク 事業）
対 し て 、 主治 医 と の 連携 の も と 、 円 滑 に 復帰がて‘ き る よ う 支援 を 行 い ま す 。
⑩ 兵庫障害者職業 セ ン タ ー ( 7 2 ペ ー ジ）

障 害 者総合支援法 に 基づ く 就 労 移 行 支 援等 を 利 用 し た 後 に 、 一 般企業等へ

就 労 定着支援
就 労 し た 障 害 の あ る 方 が働 き 続 け ら れ る よ う に 、 一 定期 間 、 相 談 な どの 支
援 を 行 い ま す 。
⑱ 各 区 役所 ・ 北須磨支所保健福祉課、 障害者相談支援センタ ー (37ペ ー ジ参照）

：
ス ポ ー ツ 施設

ス ポ ー ツ
ヽ ーノ

）
 名 称 所在地 ・ 電話番号 ・ FAX 最寄駅等

神 戸 市立王 子 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 灘 区 青谷町 1 - 1 - 1 （ 王 子 公 園 内 ）
阪急 ： 王 子 公園駅

（ 身体障害者体育館） 電話 802-02 2 3 FAX 8 6  I - 5 6 2 8  

神 戸 市立市 民福祉 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 中 央 区磯上通 3- 1 -32 各線 ： 三 宮駅
（体育館 ・ プ ー ル ・ ト レ ー ニ ン グ室） （ こ う べ市 民福祉交流セ ン タ ー 内 ） 市バ ス ： 7 系 統
(83ペ ー ジ参照） 電話 27 1 - 5 3 3 2 FAX 27 I - 5 3 7 3  市 民福祉交流セ ン タ ー 前

県立障害者 ス ポ ー ツ 交流館
（ ス ポ ー ツ 教室 あ り ） 西 区 曙町 1 07 0 神姫バ ス ： 三木線

※ 障害者 ス ポ ー ツ 教室欄参照 電話 q27-27 27 FAX q27-8022 玉津曙
( 6 5 ペ ー ジ）

※ し あ わ せ の 村 ( 80 ペ ー ジ） に も ス ポー ツ施設あ り

神 戸 市 障 害 者 ス ポ ー ツ 大会等
⑮ 障害 者 ス ポ ー ツ 振興 セ ン タ ー 電話 2 7 I - 5 3 3 0 FAX 2 7  I - 5 3 6 7  

大 ＾ 云 名
2025年度 大 ＾ z 名

2025年度
開催予定 開催予定

市障害者 ス ポ ー ツ 大会 （卓球） 4 月 知 的 障 害 者 フ ッ ト サ ル 大会 q 月
兵嵐県樟害者の じ ぎ く ス ポー ツ 大会 （車椅子使用 者の部） 4 月 皇后杯 日 本女子車 い す バス ケ ッ ト ボ ー ル選手権大会 1 月
市障害者 ス ポ ー ツ 大会 （ ボ ッ チ ャ ） 4 月 全国 シ ニ ア選抜車 い す バ ス ケ ッ ト ボ ー ル大会 1 月
市障害者 ス ポ ー ツ 大会 （ フ ラ イ ン グデ ィ ス ク ） 5 月 障害者ふ れ あ い ロ ー ド レ ー ス 大会 1 2 月
市障害者 ス ポ ー ツ 大会 （ 水泳） 5 月 精神障害者バ レ ー ボ ー ル大会 2 月
全 国 身体障害者野球大会 5 月 シ ッ テ ィ ン グバ レ ー ボ ー ル大会 3 月
市障害者 ス ポ ー ツ 大会 （陸上競技） 5 月
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（ 障 害者 ス ポ ー ツ 教室

種

バ ド ミ ン ト ン （障害者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ダー ツ （ 身体障害者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

陸上 （障害者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

水泳 （ 身体障害児 · 者）
// (知的障害児 ・ 者）

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

体操 （知的障害児 ・ 者）
// （脳血管障害者）

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ビー ム ラ イ フ ル （ 身体障害者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

車 い す テ ニ ス （ 身体障害者）

）
 目 窓 口

神 戸 市社会福祉協議会障害者 ス ポ ー ツ 振興セ ン タ ー

電話 27 1 -5330 FAX 27 1 -5367  

ロ ー ン ボ ウ ルズ （ 身体障害者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

プ ラ イ ン ド テ ニ ス （視覚障害者）

親子水泳 （障害児）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

水泳 （障害者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - -

親子運動 （障害 児）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

卓球 （障害者）
- - - - - - - - - - - -

テ ニ ス （障害者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ア ー チ ェ リ ー （ 身体障害者）

電動車 い す サ ッ カ ー （肢体障 害 児 ・ 者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ツ リ ー ク ラ イ ミ ン グ （障害者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

初 心者卓球 （障害児 ・ 者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

親子体操 （障害 児）
- - - - - - - - - - - - - - - - -

パ ラ バ レ ー ボー ル （座位） （障害児 ・ 者）- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
ゴー ルボ ー ル （障害児 ・ 者）

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ロ ー ン ボ ウ ルズ （ 身体障害 児 ・ 者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

フ ラ イ ン グデ ィ ス ク （障害児 ・ 者）- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
ボ ッ チ ャ （障害児 ・ 者）

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

バ レ ー ボー ル （聴覚障 害 児 ・ 者）
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

（他 多 数）

（ し あ わせの村）

温泉健康セ ン タ ー

電話 743-8040 FAX 743-8043 

テニス コ ー ト ク ラ プハ ウ ス
電話 743-8080 FAX 743-8084 

県立障害者 ス ポ ー ツ 交流館
電話 q27-2727 FAX q 27-8022 
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（
 

文化活動
ヽ ーノ

図 書の 郵送貸 出 サ ー ビス
⑲ 市立 中央図 書館 電話 37 1 -335 1

〔対 象〕 身体の 障害その 他の理 由 により市立 図書館を 訪れる こ とがて きない方。（要証 明、 審査）
〔 内 容〕 図書、 雑誌を 合 計 4 冊まで、 1 か月間郵送て貸し 出します。

神戸市電 子 図 書館
⑩ 市立 中央図書館 電話 37 1 -335 1

ホ ー ムペ ー ジ https://www.city. kobe. l g .jp/aQq222/kosodate/ 1 ife 1ong/toshokan/densh i/ index.htm 1

〔対 象〕神戸市立 図書館の 図書館カ ー ドを お持 ち の 方はどなたてもご利用いた だ けます。
〔 内 容〕 インタ ー ネット上で電 子書籍を おひとり 3 点まて借りる こ とがて‘ きます。 また、 読み上

げ音声を 聞く こ ともて きます。（ 一 部コ ン テ ン ツ を除 く ）

（点 字 図 書館等 ）
 名 称 所在地 ・ 電話番号 ・ FAX 最寄駅等

中央区橘通3-4-1 （市立総合福祉センタ ー 2 階） JR: 神戸駅
市 立 点 字 図 書館 電話 362-2488 （電話 362-2477 貸 出 専用） 神戸 高 速： 高 速神戸駅

FAX 362-2466 地下鉄：大倉 山駅

兵 庫 県 中央区坂 口通2-1-1 （県福祉センタ ー内） 市バス：上 筒 井 l (q2系 統）
電話 221-4400 阪急：王子 公園駅点 字 図 書 館 FAX 22 I -8q24 JR：灘駅

日 本 赤 十 字 社 阪神：春日野道駅

兵 庫 県 支 部 中央区脇浜海岸通1-4-5 市バス：日赤病院前 (2q . I 00 ・

声 の 図 書 電話 24 I -8q22 FAX 241 -6qqo I O I 系 統）
阪神バス：日赤病院前 (HAT 神戸線）

兵 庫 県 立 灘区岸地通1-1-1 （灘区民ホ ー ル 2 階） 市バス：水道筋 l聴 覚 障 害 者 電話 805-4175 FAX 805-4内2 (qz • I 00 • I 02 系 統）情 報 セ ン タ ー

（点 字 出 版物の 発行 ）
 出 版 物 窓 ロ ・ 電話番号

「広報紙 KOBE」 点字版 市立点 字 図 書館
・ デイ ジ ー 版 （ 月 1 回） 電話 362-2488 FAX 362-2466 

点字広報 「広報ひ ょ う ご」
声 の 広報 「愛の 小箱 」 県視覚障害者福祉協会 電話 262勺201
点 字電話帳神戸市版 ・ 兵庫県東部版 · 兵庫県西部版

障害者福祉の あ ら ま し 神戸市福祉局障害福祉課
電話 322-657q FAX 322-6044 

点 字 図 書給付
⑱ 区役所・北須磨支所保健福祉課 （ 裏表紙）

〔対 象〕 情報の 入手を 点字によ っている視覚障害者 （ 児）
〔 内 容〕 点 字 図 書給付 対象 出 版施設で製作した点 字 図 書て，，、 原則 として年 間 6 タ イトルま たは

24 冊を 限度に給付 します。
〔助成額〕 ①点 字 図 書しか 出 版されていないもの： 購入費の 5分の 4

②一 般 図 書 が 出 版 されているもの： 一 般 図書の 価 格相 当 額を除いた額
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（対面 朗読 サ ー ビ ス

視覚障害の方を対象に、ご希望 の図 書· 雑誌 などを図 書 館 てお読 み し ます。
( I ) 市立 点 字 図 書 館 (66ペー ジ）

‘

〔申 し込み〕 l 週間 前までに来 館 また は 電話により 予約（受付q: 00~17: 00 ) 
〔利用時間 帯〕 休 館 日 を除く q: 00~17: 00 ひとり約2 時間
※ 「読み書き サ ー ビス」 も 実施 しています。火•金13: 00~ |5: 00 （受付1 4: 30 まで）

原 則 l 時間 以 内
(2 ) 兵庫県点 字 図 書 館 (66ペー ジ）

〔申 し込み〕 l 週間 前まてに来 館 また は 電話により 予約（受付q: 00~17: 00 ) 
〔利用時間 帯〕月 ～ 金 （休 館 日 を除く） 10: 00~ |6: 00 ひとり約2 時間

(3 ) 市立 中央 図 書 館 電話371-3351
〔申 し込 み〕5 日 前まて

｀

に来 館 また は 電話により 予約（受付q:15~ |8:00 ) 
利用者1 名 につき 、1 日2 時間 、 週2 回 、月8 回 まて‘

〔利用時間 帯〕 休 館 日 を除くq: 30~ |7: 00 
( 4) 市立 東灘 図 書 館 電話858-8773

〔申 し込み〕 5 日 前までに来 館 また は 電話により 予約（受付10: 00~ |8: 00 ) 
利用者1 名 につき 、1 日2 時間 、 週2 回 、月 4 回 まて

‘

〔利用時間 帯〕 休 館 日 を除く10: 30~ |7: 00 
(5 ) 市立新長 田 図 書 館 電話6q l-1600

〔申 し込み〕 5 日 前までに来 館 また は 電話により 予約（受付10: 00~ |8: 00 ) 
利用者1 名 につき l 日2 時間 、 週2 回 、月 4回 まて‘

〔利用時間 帯〕 休 館 日 を除く 火13: 00~17: 00 水 ・ 木10: 00~17: 00 
(6 ) 市立 西 図 書 館 電話qq1-831 I 

〔申 し込み〕 5 日 前 ま て
‘

に 来館 ま た は 電話 に よ り 予約 （受付1 0: 00 ~1 8: 00、 日 祝 はq: 00 ~1 7: 00) 
利用者1 名 につき l 日2 時間 、 週2 回 、月 4回 まて‘

〔利用時間 帯〕 休 館 日 を除く10: 30~ |7: 00 、日 祝 はq: 30~16: 00 

）
 

字幕入 り ビデオ ラ イ ブラ リ ー

⑱兵庫県立 聴覚 障害者 情報センタ ー (10 ペ ー ジ ） 電話805- 4175 FAX 805- 4 旧2
ホー ムペ ー ジhttps://hyogocen te r.jp/

映画 やテ レ ビ番組 等に字幕を付けたビデオテ ー プ•DVD を貸 し出します。
〔対 象〕 聴覚障害者（児 ）や、聴覚障害関係の団体、学校、施 設
〔貸 出〕 来 所 また は 郵送 （事前登録が必要） 1 回3 巻 まて、1 週間 以 内、無料
〔貸出時間〕q: 00 ~ |8: 00 
〔休 館 日〕月 ・ 日 ・ 祝日 ・ 年末年始

視覚障害者用音声パソコン等の利用
⑩ 市立 点字 図 書 館 電話362-2 488

視覚障害者用の音声パソコン ・ 音声読書 機 ・ 音声コー ド 活字読上機 ・ 拡 大読書 機・点字 デ ィ スプ レ
イ ・ デイジー 図 書再 生機· iPhone • iPa d が館 内利用て

‘

き ます。事前に予約をして くだ さい。

デイ ジ ー 図 書再 生機の貸出
⑱ 市立 点字 図 書 館 電話362-2 488

デイジー 図 書 を再 生する機器の体験 貸出を行います。

（会議 室等の利用 ）
 障害者とその団体の自 主 的 活動の場として、また地域住民 の福祉活動等の場として会議 室等を設け

ています。〔原 則 と し て有料。ただ し障害者団体（指定され た団体） は 使 用料を減免 しています〕
・ 東部在宅 障害者福祉センタ ー (q ペ ー ジ）
・ しあわせ の村 （電話7 43-8000 )

•こ う べ 市民 福祉交流 センタ ー （電話271 -5310 、FAX271 -5366 ) 
•総合福祉センタ ー （電話351-1 46 4 、FAX382- o6q o) 
•各区文化 センタ ー

・神戸市生涯学習支援センタ ー （コミ スタ こ う べ ） など
（中央区吾妻 通 4-1 -6 電話251 -473 | 、FAX251 -4733 ) 
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（各種講座など ）
 講 座 名称 内 容

兵庫県 立聴覚障害者情報セ ン タ ー パ ソ コ ン講習 聴覚障害者対象
( I 0ペ ー ジ） パ ソ コ ン相談 聴覚障害者対象

パ ソ コ ン講習 上 肢の健全な 身体障害者対象
（視覚障害者 は 除 く ）

盲 人家庭生活訓練 重 度 の 視 覚障害者 を 対 象 と し た 料理 等 の
講習 会

神戸市身体障害者団体連合会
電話 34 1 -8644、 FAX 34 1 -7706 

盲青年等社会生活教室 盲 青 年、 盲 老 人対 象 のス ポ ー ツ 、 文 化 教
（市立総合福祉セ ン タ ー 2階） 室、健康管理 な ど

ろ う あ者市 民講座 聴覚障害者対 象 の 日常 生活上 必 要 な 知識
に つ い て の講習 会

聴覚障害者教養講座 聴覚障害者対象 の料理 の 講習 会

神戸市立点字 図 書館 視覚障害者対象。

(66ペ ー ジ） 視覚障害者向 け機器講習 デイ ジ ー 図書再生機 ・ 音声 パ ソ コ ン ・

i Phone • i Pad等 の講習 を 行 い ま す 。

（公財）兵庫県 身体障害者福祉協会 障害者のスマ ホ ・ 障害者 を 対象 と し た 初 心者向 け の講座。
電話 855-8772、 FAX 242-4260、 パ ソ コ ン入門講座 出 前講座形 式 で実施。 団 体等 (3名以上） か

e メ ー ル dig ita l@hyosh i n kyo.j p ら の 申 し 込み が必要。

（
 

そ の 他
ヽ ー
ノ

選挙 （ 郵便等による不在者投票）
⑯ 選挙 管理委員会 電話 322-58 1 6 FAX 322-6 1 50 

eメ ール： senk yo @city. k o be .lg .jp
https://www.city. k o be .lg .jp/a222 I 5/ kuras hi/registratio n/s hinsei/senk y o /O I . html 

郵便等による不在者投票
選挙の と き に、 自宅などて郵便等による不在者投票がてき ます。（ 事前に手続 きが必要）

〔対 象〕
( |) 次の 内容の 身体障害者手帳所持者

・ 両下肢、 体幹、 移動機能 の 障害の 1 級もしく は 2 級
・ 心 臓、 じ ん 臓、 呼吸器、 ぼう こう 、直腸、 小腸の 障害の 1 級もしく は 3 級
• 免疫、 肝臓の 障害の 1 級から 3 級

(2) 介護保険の 被保険者証所持者
・要介護状態区分が 「要介護 5」

(3) 次の 内容の 戦傷病者手帳保持者
・ 両下肢、 体幹の 障害の 特別項症から第 2 項症
・ 心 臓、 じ ん 臓、 呼吸器、 ぼう こう 、直腸、 小腸、 肝臓の 障害の 特別項症から第 3 項症

※手続 きは、 お住 まいの 区の 選挙 管理委員会て
‘て きます。（ 区役所 内 ・ 裏表紙）

郵便等による不在者投票 にお ける代理記載
自宅などて郵便等による不在者投票の 際、 本人 に代 わって、 あ らか じ め 選挙 管理委員会に届 け 出 た
者 （ 選挙権を 有する者に限る） に投票 に関して代理記載 さ せ る こ とがて‘ きます。（ 事前に手続 き が
必要）

〔対 象〕
上記の ( |) または （ 2) の対象者て＼ 上肢または視覚の 障害の l 級
上記の （ 3) の対象者て＼ 上肢または視覚の 障害の 特別項症から第 2 項症
※手続 きは、 お住 まいの 区の 選挙 管理委員会て

‘て きます。（ 区役所 内 ・ 裏表紙）
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市会 （傍聴 ・ 点字版 「神 戸 市会 だ よ り 」 等）
⑱ 市会事務局 電話 3 2 2- 5 8 5 3 FAX 3 2 2- 6 1 7 0  

https ://www.city. kobe. l g .j p/s h i se/m u n ic i pa l/i ndex. htm l 

傍聴
本会議や 常任委 員 会、 特別 委 員 会 を 定 員 の 範 囲 内 て傍聴す る こ と がて

‘
き ま す。 議場、 委 員 会室の傍

聴席の 一 部 区 画に は磁気 ル ー プ補聴 シ ス テ ム を設 置 し て お り 、 議場に は 車いす用の傍聴席 を用意 し
て い ま す。 ま た 、 手話通訳を希望 さ れ る 方 は傍聴を希望す る 日 の 5 日 前 （土 ・ 日 曜 お よ び祝 日 を 除
く ） ま てに 申 込書を ご提 出 く だ さ い。
そ の他、 イ ン タ ー ネ ッ ト て

｀
配信 し て い る 本会議 生 中 継に お いて、 手話通訳を導入 し て い ま す。

点字版 「 神 戸 市会 だ よ り 」 （通常年 4 回）
市 会に お け る 審 議 内 容を掲載 し た 点 字版 「 神 戸 市 会 だ よ り 」 を 希望 さ れ る 方に郵送 し ま す。 市 会 図
書室て も 閲 覧て

‘ き ま す。

市 会 図 書室
車いす使用の 方用の 閲 覧机 も用意 し て い ま す。

（ 公共 交通機関バ リ ア フ リ ー ト イ レ

■ 印 大型 多 目 的 シ ー ト を設 置 〇 印 ベ ビ ー シ ー ト を設 置
）

 
施 設 名 連 絡 先

阪急電鉄 〔改札 内 〕 06-6133-3473 
0 岡 本駅 ■御影駅 〇 六 甲駅 〇 王子公園駅 ■ 春日 野道駅 0570-Q8q-500 
0 神戸三宮駅 ■ 花隈駅（西 口 ）

阪神電阜 〔一部 を 除 き 改札 内 〕
0深江駅 0青木駅 0 魚 崎駅 0御影駅 〇 石 屋 川駅 0新在家駅
0 大石駅 〇西灘 駅 0岩屋駅 0春日 野道駅（東 口 ） 06-6457-2258 
0 神戸三宮駅（東 ロ ・ 西 口 ） 0元町駅（西 口 改札外）
〇西元町駅（東 ロ ・ 西 口 改札外） 0 高速神戸駅（東 ロ ・ 西 口 改札外）
0新開地駅（東 口 改札外 ・ 西 口 ） 0 大 開駅（東 口 ） ■ 高速長田 駅（東 口 ）

ポ ー ト ラ イ ナ ー 〔一部 を 除 き 改札 内 〕
■ 三宮駅 0 貿 易 セ ン タ ー駅 0 ポ ー ト タ ー ミ ナ ル駅 0中公園駅
0 み な と じま駅 0市民広場駅（改札外） 0 医療セン タ ー駅
0計算科学セ ン タ ー駅 0 神戸空港駅 0南公園駅 0中埠頭駅 〇北 埠頭駅 302-2500 

六 甲 ラ イ ナ ー 〔改札 内 〕
0住吉駅 0 魚 崎駅 〇 ア イ ラン ド 北 口駅 〇 ア イ ラン ド セ ン タ ー駅
0 マリンパ ー ク駅

市営地下鉄西 神 ・ 山 手線 ・ 北神線 〔改札 内 〕
0谷上駅 ■ 新 神戸駅 〇三宮駅（東 ロ ・ 西 口 ） 〇 県 庁前駅 0 大倉山駅
0湊川 公園駅（東 ロ ・ 西 口 ） 0 上沢駅 0長田 駅 0新長田 駅 0板宿駅
0妙法寺駅 0名 谷駅 0総合運動 公園駅 0学園都市駅 0伊川 谷駅
〇西 神南駅 ■ 西 神中央 駅 q84-o 162 

市営地下鉄海岸線 〔改札 内 〕
〇三宮 ・ 花時計前駅 〇 旧 居 留地 ・ 大 丸前駅 0 み な と 元町駅
0ハー バー ラン ド駅 0中央 市場前駅 〇和 田 岬駅 0御崎公園駅 〇 苅 藻駅
〇駒 ヶ 林駅 0新長田 駅

神 戸 電鉄 〔改札 内 〕
0 湊 川駅 0 長田 駅 0鈴蘭 台駅 〇 北 鈴蘭 台駅 0山の街駅 0 谷上駅 5q2-46 I I 
0 花山駅 0 大池駅 0 神鉄六 甲駅 0唐櫃 台駅 0 有馬温泉駅
0 岡 場駅 0 田 尾 寺駅 0道場南 口駅 〇西鈴蘭 台駅 0木津駅

山 陽電阜 〔改札 内 〕 q13-2880 
0 月見山駅 0滝の茶屋駅 0山陽垂水 駅 0東 須磨 駅




