
八多地域交流センター定例活動

時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

第１週 9:30-12 すくすく広場

第２週 9:30-13 ふれあいサロン
13:30

-14:30
ひまわり体操

第３週 9:30-12 すくすく広場 9-14 ふれあい給食

第４週
13:30

-14:30
ひまわり体操

下記の活動も実施しています

・輪投げ

・カラオケ

金曜日 土曜日 日曜日月曜日 火曜日 水曜日 木曜日


