
中元 康雄 氏 

令和 7年度

第 ３４ 回 神 戸 市 民 酒 害 セ ミ ナ ー 

日 時 令和 7年 11月 29日（土） 午後 2時～4時 30分（開場午後 1時） 

場 所 ピフレホール(長田区文化センター別館・3 階)  

【 略 歴 】 

２００２年 信州大学経済・社会政策科学研究科修了 

２００５年 精神保健福祉士資格取得後、障害者支援施

設を経て、室井整形外科・心療内科にて就労・

リワークプログラム等に従事

２０１０年 甲南大学人文科学研究科修了 

臨床心理士資格取得  

２０１４年 現職の幸地クリニックにて精神保健福祉士・臨床心理士・公認

心理師として、リワークプログラム、アルコール・ギャンブルなど

依存症回復支援プログラム、依存症やひきこもりやネット・ゲー

ム依存の家族のための介入技法プログラム(CRAFT)などに従事

主 催：神戸市・神戸市断酒協議会 

後 援：公益社団法人全日本断酒連盟・NPO法人兵庫県断酒会

『 アルコール依存症からのリカバリーとは 』 

～ 「止める」から「止めつづける」道のり～  

講 師 ： 医療法人社団 光風会 幸地クリニック 中元 康雄 氏 



申し込み用 

QRコード 

＊参 加 費 無 料

【ご来館ご案内】 

◆市営地下鉄・JR「新長田」駅下車すぐ。

◆JR 線は、普通電車停車駅となります。

◆阪神高速道路 湊川ランプから西へ約

600m

◆専用駐車場はありません

周辺有料駐車場をご利用ください。 

参加申込方法 

参加申込書をご記入の上、下記まで郵送・FAX または QR コードでお申し込みください。 

・宛先：〒654-0131 神戸市須磨区横尾 1 丁目

12 番 1 号 17 号棟 512 号室（松岡方） 

FAX： 078－７７９－０２２６ 

申し込み URL  https://forms.gle/maBKYDRKVpd5Vx6d8 

・FAX でお申し込みの場合切り取らずにそのまま送信してください。

～ 参 加 申 込 書 ～  
ご 芳 名 ご 住 所 

〒 

ご連絡先（ 自宅 ・ 携帯 ） ご所属 

( ) 

○をいれてください。 一般市民 ・ 行政関係 ・ 医療関係 ・ 施設関係 ・ 断酒会関係 ・ その他 

セミナーの問合せ先・神戸市断酒協議会（担当：松岡）TEL 080-3774-0329 (10:00～16:00)

長田区
文化センター

地下鉄新長田駅

（駅前広場）

ピフレホール
ピフレSHIN-NAGATA3F

有料駐車場

国道２号
阪神高速道路　神戸線
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