
 

令和元年度                                         

第 28 回 神 戸 市 民 酒 害 セ ミ ナ ー 

日 時 令和元年11月 24日（日） 午後2時～4時30分 

場 所 ピフレホール(新長田勤労市民センター別館・3 階)  

 

 

 

 

 

 

 

  

＜プロフィール＞ 

 昭和 56 年 大阪医科大学卒業。 

 同年    京都大学精神神経科で 2 年間の研修医終了後、 

 昭和 58 年 関西青少年サナトリウムに精神科常勤医師として 

勤務。 

 平成 6 年  関西青少年サナトリウム 副院長就任。 

 平成 7 年  垂水病院に転じ 副院長就任。 

  平成 11 年より 垂水病院 院長に就任して現在に至る。 

 

＜所属学会＞ 

  日本精神神経学会 日本アルコール関連問題学会  

  日本嗜癖行動学会 

 

＜資格＞ 

  精神保健指定医 日本精神神経学会専門医、指導医            山本 訓也 氏 

 

＜その他＞ 

  全日本断酒会連盟 顧問 兵庫県断酒会連合会 顧問 NPO 法人「神戸ブドウの樹」代表 

 

 

 

主 催：神戸市・神戸市断酒協議会 

                   後 援：公益社団法人全日本断酒連盟・NPO 法人兵庫県断酒会 

 

 

 

「アルコール依存症の高齢化と認知症」 

       講 師 ： 公益財団法人 復光会 垂水病院 

院長 山本 訓也氏 
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              ＊参加費無料・事前申し込み不要です。 

                               当日、会場にてお待ちしています。 

                                    （客席数:414） 

                            【ご来館ご案内】 

◆市営地下鉄・JR「新長田」駅下車すぐ。 

                             ◆JR 線は、普通電車停車駅となります。 

                             ◆阪神高速道路 湊川ランプから西へ約 600m 

                             ◆専用駐車場はありません 

                                周辺有料駐車場をご利用ください。 

 

  ☆ご自身、ご家族にお酒の飲み方に問題があると言われた方、問題があると思っている方いませんか？ 

神戸市断酒協議会では、神戸市より委託を受けて、酒害教室と家族教室を開催しています。 

   お酒でお悩みの方は、一度参加してみませんか。 参加料は無料です。 

 

 

 

  ☆家族や社会に迷惑をかけ、自分の身体、精神を痛めた、酒を飲んではいけない人たちの自助 

グループとして断酒会があります。 

   この会では酒をやめようとする人や、やめ続けている人が飲酒当時の体験を語り、聴き、断酒の 

継続に励んでいます。 

    

悩みの相談 ひょうご・こうべ依存症対策センター  

TEL #7330（なやみされ）  078-251-5515 

神戸市自殺予防とこころの健康電話相談 TEL 078-371-1855 

問合せ先・神戸市断酒協議会（担当：鳥渕）TEL090-8526-0603  

(10:00～16:00) 

「アルコール依存症の高齢化と認知症」 

       講 師 ： 公益財団法人 復光会 垂水病院 

院長 山本 訓也氏 

 

酒害教室：第 2，4 木曜日 13:30～15:30 新長田勤労市民センター3 階会議室 

家族教室：第 1，3 木曜日 13:30～15:30 神戸市勤労会館 or 兵庫区役所地下会議室 

 


