
場所 アイ・ワークス西明石 明石市松の内2⁻6⁻8西明石スポットビル3階

祝

参加費
無料

【主催】アイ・ワークス西明石

0120-803-721

申込

アイ・ワークス西明石とは？ 講 師

LINE・WEBフォーム・メールまたはお電話にてお申込みください

www.twinsworks.com

iworks@twinsworks.com

  アンガーアンガー
  マネジメントマネジメント講座

年

13:00-14:40

2025

1 13月 日

『怒りに苦しんでいませんか？』

お申込み
お問合せ

問い合わせ
フォーム

LINE

LINE.電話.メール.申込WEBフォーム
当日飛び込み参加もOK

私たちは、うつ病、適応障害、統合
失調症などの精神疾患の方や、発達障害、
知的障害、身体障害、難病の方の働きた
いを応援する就労移行支援事業所です。 
あなたのお悩みを聞かせてください。

よっしゃん

就労支援スタッフを経験し、自分自
身も利用者さんも”怒り”に悩まさ
れる人が多いことに気づく。現在
は、障害者雇用で働きながら、コー
チング漬けの日々。

感情を味方につけて仕事も人間関係もスムーズに！
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