
momlabo@gmail.com

ご予約は
こちら！

対象

定員

参加費
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ダウン症のあるお子さんを
子育てされているママ＆パパの

主催：MomLabo（マムラボ）

５名（事前予約）

ダウン症のあるお子さんを子育てされている方

託児はありませんが、子連れ参加可能

無料

公益財団法人コープともしびボランティア振興財団
「ボランティア活動助成」を受けています

勉強会

テーマトーク子育てピアサポート

『お茶会』

『ダウン症のあるお子さんを子育て』されているという
　同じ立場で支え合う保護者の居場所・交流の場として
　毎月開催。夏のひとときを一緒に過ごしませんか？

ピアサポート（同じ立場同士での支え合い）を通して、おうちの方が心身ともに健やかに、
在住地域でお子さんと共にしなやかに暮らしていくことを目的として開催しています。
出産前後やお子さんの受容が難しい時期のご家族につきましては、個別に対応いたします。
MomLaboは兵庫区ボランティアセンター登録団体・兵庫区自立支援協議会に加盟しています。

おもちゃ図書館KOBEライブラリー 毎月第１土曜日・第４日曜日OPEN

毎月 第１土曜日 11:30-13:00
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『支援先の探し方＆選び方』2/1

『園・学校と新生活に向けて』

我が子に合う支援先と確認したいポイント

生活の振り返りと新学期の準備と親の心構え

テーマトーク子育てピアサポート
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知っておきたい行政・民間の支援制度について
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『おさらいしたい支援制度』
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