
 

 

神戸市障害者福祉センター委託事業 

 

料理教室 
聴覚障害者 
 

神戸市在住・在勤の聴覚障害者はどなたでも参加できます。 

調理台に鏡もついて見やすくなりました。男性も大歓迎！ 

 
日 時／2025 年 ８/５(火)、１０/７(火)、１２/２(火) 

2026 年 ２/３(火)  （全４回） 

    10:00～13:00（受付：9:45～） 

会 場／神戸市総合福祉センター３階 

 ひとり親家庭センター 料理教室 
 

参加費／ １回 ８００円 ×申込み回数分 
     （最初の受付の時にお支払い下さい） 
 
定員／２０名  講師／ 神戸市生活指導研究会から講師３名  

持ち物／ エプロン・三角巾・手ふき用タオル 

 申込・問合先：NPO 法人神戸ろうあ協会  TEL:078-371-3071 FAX:078-371-3052  

E-mail：npo.kobedeaf@gmail.com 

 
ご本人申込み控え 

聴覚障害者料理教室参加申込み         申込日： 月  日 

 

宛先：０７８－３７１－３０５２             申込〆切 ★希望日の１週間前までに★ 
   

お名前：                      ＦＡＸ： 

参加申込日： 8/5(火)、10/7(火)、12/2(火)、2/3(火) 

参加費  ： ＠８００円×    回分 （領収済 ・ 領収未） 

必要なサポート：  手話通訳    要約筆記（手書き） 

２０２５年度 
 

✄切り取り（ＦＡＸの場合は切り取らず、そのまま送ってください）✄ 

  申込日： 月  日 

参加申込日： 8/5(火)、10/7(火)、12/2(火)、2/3(火) ← 参加日に〇を記入 

参加費  ： ＠８００円×    回分＝  \        

 

!!!prefix!!!_npo.kobedeaf%40gmail.com


２０２５年度の料理教室の内容 

回数 日にち メニュー 

第１回 ８月５日 

夏に食べたいあっさり中華 

・冷やし担々麺 

・なすと鶏肉の香味ソース ・杏仁豆腐 

第２回 １０月７日 

秋のお惣菜 

・じゃがいもと豚肉のごま味噌煮 

・鯖とトマトのサラダ ・抹茶寒天 

 

第３回 １２月２日 

クリスマス料理 

・マルゲリータピザ 

・スパイシーチキン ・サラダ・デザート 

 

第４回 ２月３日 

節分料理 

・巻きずし ・けんちん汁 

・菜の花のオイル和え ・梅の練り切り 

 

★申込条件★ 

①参加申込の日に○をつけて FAX してください。 

②最初の受付の時に、＠８００円×申込み回数分をお支払いください。 

 

 

注意： 

都合が悪くなったら、１週間前までに神戸ろうあ協会に必ず連絡してくだ

さい。食材購入等をキャンセルし、材料費を返金します。 

当日のキャンセルは、返金できません。ご協力をお願いします。 


