Para estrangeiros que irdo se insrever no Seguro Nacional de
Saude da Cidade de Kobe

O Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkd Hoken) é um sistema de ajuda mutua entre os inscritos com seus
pagamentos de Taxa de Seguro (Hokenryd) para que todos os inscritos possam se beneficiar nos casos de eventual
doenca e de ferimentos. Ao mostrar o Certificado de Elegigibilidade / Cartdo My Number vinculado ao Seguro de
Saude no balcéo de atendimento de uma instituicdo médica, os inscritos poderdo receber consultas e tratamentos
médicos pagando somente 30% da despesa médica total. Além do mais, é estabelecido o valor do teto méximo a
ser pago pelo paciente e, assim sendo, mesmo que o custo médico venha a ser de um valor muito alto, podera ser
restituido mediante a requisicao efetuada pelo paciente, o valor dos csutos que excedeu acima do valor do teto
maximo estabelecido.

Todos os estrangeiros residentes da cidade de Kobe por mais de trés meses e que nao estejam inscritos em nenhum
seguro de salde publico, com menores de 74 anos de idade, deverao aderir ao Seguro Nacional de Saude. Ainda
assim, o Seguro de Viagem Internacional néo se aplica no Sistema de Seguro de Saude Publico. Cabe esclarecer que
0 seguro de viagem internacional ndo se enquadra no sistema publico de seguro de saude.
Além disso, mesmo que o perddo de permanéncia seja de até 3 meses, as pessoas que possuam ob status de
residéncia “Atividades de entretenimento”, “Estagio técnico”, “Permanéncia familiar” ou “Atividades designadas™, que
tenham endereco registrado na Cidade de Kobe e que, por meio de documentos, sejam reconhecidas como pessoas
que permanecerdo no Japao por mais de 3 meses, devem obrigatoriamente se inscrever no Seguro Nacional de
Saude.
*O “Cartdo My Number como cartdo do seguro de saude” é o Cartdo My Number que foi registrado para uso como
cartdo do seguro de saude e pode ser utilizado nas instituigdes médicas.
*Entre as categorias de “Atividades designadas”, estao excluidas as seguintes:
OAtividades com o objetivo de receber tratamento médico OAtividades de assisténcia a vida daria de pessoas que realizam
atividades com o objetivo de receber tratamento médico  OAtividades de turismo, lazer ou outras atividades semelhantes
(OConjuge acompanhante de pessoa que realiza tividades de turismo, lazer ou outras atividades semelhantes

|Procedimento para a inscricdo no Seguro Nacional de Salide| *E necessario indicar o My Number no formulério de notificagéo

Documentos necessarios
(Passaporte,Cartdo de Permanéncia (Zairyl Kado) ou

. » . Certificado de Residente Permanente Especial
Casos em que é necessario o procedimento para a

inscrigéo (Tokubetsu Eijasha Shomeisho) (Gaikokujin

Torokusho)

No caso de inscrigdo adcional, € necessario apresentar um dos
seguintes documentos do chefe da familia (setai-nushi): o
Certificado de Elegibilidade ou o Aviso de Informagdes de
Qualificag&o.

No caso de mudanca para a cidade a partir de outro municipio

0 Certificado de Elegibilidade ou o Aviso de Informagdes de

Em caso de mudanga de um distrito (ku) para outro na mesma Qualificaao do distrito de onde foi feita amudanca

cidade o ,
. . , No caso de inscri¢do adicional: um dos seguintes documentos
(Incluindo mudangas entre as areas de Sumahon-ku e Kitasuma o i -
shisho) do chefe da familia no novo local de residéncia — Certificado de

Elegibilidade ou Aviso de Informagdes de Qualificagdo

Quando perder a elegibilidadepara outro seguro de saude
- Aposentadoria ou desligamento do emprego (exceto nos casos | Certificado de Perda da Eligibilidade do Seguro de Saude

de continuidade voluntaria) No caso de inscricdo adicional: Certificado de Elegibilidade ou
- Término da continuidade voluntaria ou perda da condi¢éo de | Aviso de Informagdes de Qualificagéo do chefe da familia
dependente
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Caderneta de Saude Materno-Infantil ou um dos seguintes
Em caso de nascimento de filhos documentos: Certificado de Elegibilidade ou  Aviso de
Informacdes de Qualificagdo do chefe da familia

Quando o Auxilio de Subsisténcia (Seikatsu Hogo) é | O aviso de determinagéo de cancelamento ou interrupgao
cancelado ou interrompido do Auxilio de Subsisténcia (Seikatsu Hogo)

*Além disso, caso , durante a inscri¢do no Seguro Nacional de Saude, a pessoa deixe de constar no registro de residéncia em razéo
de alteragao do status de residéncia, entre outros motivos, podera ser solicitada a confrimagao do status de residéncia.

OEfetuar a inscrigao no Seguro Nacional de Saude dentro do prazo de 14 dias.

|Certificado de Elegibilidade ou Aviso de Informagdes de Qualificagdo Caso tenha recebido atendimento médico antes da emisséao |

Caso tenha recebido tratamento médico sem apresentar o Certificado de Elegibilidade ou o Cartdo My Number como vcartio
do seguro de saude, por estar em andamento o procedimento de emissdo do Certificado de Elegibilidade ou do Aviso de
Informagdes de Qualificagéo, apds pagar inicialmente o valor total das despesas médicas, reiina a copia do demonstrativo
detalhado do recibo de honoréarios médicos (ou farmacéuticos) juntamente com o recibo, e apresente-os no balcao do Seguro
Nacional de Saude da prefeitura distrital ou do posto administrativo local de residéncia.

Nesse caso, a parte correspondente aos beneficios de seguro sera reembolsada.

(O reembolso sera efetuado em aproximadamente 2 a 3 meses.)

OSe a notificagao atrasar, pode ngao ser possivel receber o beneficio

Para pessoas que no falam japonés

(D Nos balcdes das prefeituras distritais, pode ndo haver atendimento em lingua estrangeira. Ao vir para consultas ou para
realizar procedimentos, sempre que possivel, venha acompanhado(a) de alguém que fale japonés.

@ 0O Kobe International Community Center (KICC) oferece servico gratuito de intérprete, mediante agendamento prévio,
para cidadaos estrangeiros com dificuldade no idioma japonés, quando realizam consultas ou procedimentos nas
prefeituras distritais ou em outras institugdes publicas da cidade.

Os idiomas disponiveis s&o: inglés, chinés, coreano, espanhol, portugués, vietnamita, filipino, nepalés, tailandés e
indonésio.

(Telefone) 078-742-8705  (Site) https://www.kicc.ip/ja/aboutkicc
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Contribuiciao do Seguro Nacional de Saude do ano fiscal Reiwa 7 (2025)

(1)Contribuicdo do (2) Contribuido do seguro (3) Contribuido do seguro de Contribui¢do do Seguro
seguro de N de “Apoio aos ldosos em N “Cuidados de Longa Durag&o” B Nacional de Satde
“Assisténcia Médica” Idade Avangada” (Kaigo bun) (Kokumin Kenko
* Somente para familias que possuem
(Iryd bun) (Koki Koreisha Shien membros de 40 a 64 anos de idade que Hoken ryd)
estejam inscritos no sistema de Seguro
: de Cuidados de Longa Duragéo (Kaigo
Km bun) Hoken)

As contribuicoes do seguro referentes a (1) “Assisténia Médica”, (2) “Contribui¢do para o sistema de Apoio aos Idosos em Idade
Avangaca” e (3) “Assisténcia de cuidados de longa duragdo” sdo calculados com base nos trés elementos a seguir respectivamente.

(1) (D Valor proporcional a renda = Ano fiscal de 2025 Estimativa de rendax7,74%
Contribuigdo (Valor calculado de acordo com a renda de todos os segurados) (Estimativa de renda de todos os segurados)
iosssfs%g;gi; (2 Valor proporcional ao n° de segurados = 34.400ienes X  N° de segurados
Médica (Valor calculado de acordo com niimero de segurados)
i (@ Valor fixo por familia =  22.230 ienes

%?ﬁ:;l?y%()) (Valor fixo cobrado por familia)
O+ @+ @ =Anuidade da Taxa de Seguro(
A anuidade maxima ¢é de 650.000 ienes ainda que a soma total exceda este valor)

2) (D Valor proporcional a renda = Ano fiscal de 2025 Estimativa de rendax3,02%
Contribui¢do (Valor calculado de acordo com a renda de todos os segurados) (Estimativa de renda de todos os assegurados)
do S@guro ~ (@ Valor proporcional ao n° de segurados =  13.230ienes X  N° de segurados
?(i?slgsa:;s (Valor calculado de acordo com numero de segurados)

Idade Avancada (@ Valor fixo por familia =  8.550 ienes
(Valor fixo cobrado por familia)
(K0ki Koreisha D+ @+ @ =Valor anual da contribuigdo do Seguro
Shien Kin bun (quando o valor ultrapassar 260.000 ienes, o valor maximo sera 260.000 ienes)
no Hoken ry0)

(3) ) *Para familias que possuem membros de 40 a 64 anos de idade
Contribui¢do ()  valor proporcional a renda
do seguro —

Cuidados de

Longa Duragio (@ Valor proporcional ao n° de segurados =

= Ano fiscal de 2025 *Estimativa de renda X 2,67%

(Estimativa de renda dos segurados de 40 a 64 anos)
13.960 ienes x N° de segurados de 40 a 64 anos de idade

(Kaigo bun no

(@ Valor fixo por familia =
Hoken-ry0)

6.740 ienes
(Valor fixo cobrado por familia)

D+ @+ @ = Anuidade da Taxa de Segurob

(A anuidade maxima ¢ de 170.000 ienes ainda que a soma total exceda este valor)
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3E realizado o pagamento proporcional aos valores mensais aqueles que cancelarem ou afiliaram-se ao Seguro de Satide no decorrer do ano.

Na pratica, existe o caso de o valor da contribui¢do do seguro tornar abaixo do valor obtido através do calculo acima citado usando o sistema de
redu¢do de acordo com cada item.

Para poder calcular corretamente o valor da Contribui¢ao do Seguro (Hokenryd), pedimos a colaborag@o dos inscritos para efetuar a declaragio de
imposto de renda.

B Quando é iniciada a cobranca da Contribuicdo do Seguro Nacional de Saude ?
A Comtribuigdo do Seguro Nacional de Satde (Hokenryd) ¢ cobrada a partir do més em que o cadastro no Seguro Nacional de Satde é aprovado. (A
cobranga NAO se inicia a partir do més do cadastro)

Caso nio seja realizado o cadastro em tempo habil (ver acima), sera cobrada o valor retroativo da Contribui¢do do Seguro de Saude pendente (Periodo
maximo de 2 anos).

M A anuidade da Contribuicio do Seguro devera ser paga de forma parcelada desde o0 més de junho do ano corrente até o

més de marco do ano subsequente (10 parcelas).
S<Em caso de cadastro no decorrer do ano fiscal, a cobranga da Contribui¢do do Seguro de Saude ocorrera a partir do més de sua aprovagdo. O
pagamento, por sua vez, se iniciara a partir do més de realizagdo do cadastro ou do més seguinte ao cadastro até o proximo més de margo.

B A data de vencimento para o pagamento de cada parcela do seguro di-se ao fim de cada més. (Em caso de feriado, a
cobranga sera realizada no proximo dia util)
S<Em caso de pagamento por débito automatico em conta, a transferéncia é realizada no dia 27 de cada més. (Em caso de feriado, o pagamento

automatico sera realizado no proximo dia 1til).

Pedimos encarecidamente a realizacao do pagamento da Contribuicio do Seguro de

Saude através de transferéncia bancaria (pagamento automatico).

E possivel o pagamento por transferéncia bancaria (débito automatico) através do: Japan Post Bank (Y icho Gink6) + Bancos -
Cooperativas de Crédito (Shin"y0 Kinko) * Associogdes de Crédito (Shin"y0 Kumiai) + Cooperativas Agricula (NOky0), entre outras.

© Em caso de dificuldades na realizacio do pagamento da Contribuicio do Seguro Nacional em razio de
aposentadoria, demissdo, faléncia ou quaisquer circumstincias extraodinarias que impliquem na drastica
reducio da renda, é possivel o desconto ou a isencio do pagamento da taxa de seguro mediante consulta.
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