
 

   

子育てサークル 

2026年度 すまっこ らっこランド 

 

 

子育て中のお母さん、親子で手遊びや体操をして楽しみませんか!? 

 すまっこらっこランドは、板宿児童館で毎月第2水曜日に開催しています。 

      子育て相談「もしもし子育てサロン」を併催しています。 

 

日付 プログラム 担当者 

4／15（水） 

新聞紙で遊ぼう＆カフェ 

※第③水曜日に変更しています 

新聞紙で遊んだあとはホッと一息♪ 

主任児童委員 

山﨑瑞恵さん 

5／13（水） 
ホッとフルートコンサート 

フルート演奏を聴いて歌って癒しの時間に♪ 

市民講師 

進藤伊都子先生 

6／10（水） 
楽しいマジック 

マジックを見て笑って感動しましょう♪ 

市民講師 

間部順子先生 

7／8（水） 

水あそび 

※持ち物：水着、着替え、バスタオル、お茶 

※雨天等中止の時は児童館プログラム 

児童館 

※８月はお休みです。 

※手洗いうがい、手指消毒、マスク着用などは個人にお任せします。 

 

 

              

 

 

主催：板宿ふれあいのまちづくり協議会 福祉事業部 

協力：板宿地域連絡会（板宿児童館・禅昌寺幼稚園・育英幼稚園・民生児童委

員・主任児童委員・須磨区保健福祉部） 

◆この事業は赤い羽根共同募金の配分金を活用しています。 

1 学期の予定 

対象：0歳～就学前のお子様とその保護者、プレママも見学ＯＫ♪ 

場所：板宿児童館1階プレイルーム 時間：１０：３０～１１：15 

問い合わせ：板宿児童館 須磨区板宿町1丁目4－9 ℡：078－731－2230 

 


