
2023 年度 作業部会 活動報告 

 

相談支援部会 活動報告 

テーマ： 

＊相談援助職としての知識や技術の向上を図る。 

＊地域課題の抽出と協議会内での共有・協議を行い、改善・解決を目指す。 

＊障がい・高齢・医療分野等との多職種連携を進め、障がいのある方のよりよい地域

生活支援をすすめる地域づくりを目指す。 

日時 場所 参加人数 内容 

4 月 10 日（月） 

16:00～17:30 

須磨区役所 

11 名 

第 1 回定例会 

・今年度の活動内容について検討 

・情報共有等 

7 月 3 日（月） 

16:00～17:30 
6 名 

第 2 回定例会 

・3区合同相談支援部会（9/15）の活動内容につ

いて 

・今年度の取り組み内容（ケアマネとの連携な

ど）の検討 

・金銭管理（家計相談）でうまくいっているケー

スの共有 

・今年度の定例会、スケジュールについて 

・その他 情報共有など 

8 月 7 日（月） 

16:00～17:30 
9 名 

第 3 回定例会 

・3区合同相談支援部会（9/15）の活動内容につ

いて報告 

・ケアマネとの交流会の内容について検討 

・その他 情報共有等 

10 月 2 日（月） 

16：00～17：30 
8 名 

第 4 回定例会 

・ケアマネとの交流会について企画内容の検討 

その他 情報共有等 

11 月 9 日（木） 

16：00～17：30 
9 名 

第 5 回定例会 

・ケアマネとの交流会（11/24）について 

・その他 情報共有等 

11 月 24 日（金） 

15：30～17：00 
33 名 

介護支援専門員と相談支援専門員の交流会 

・グループワーク 

12 月 4 日（月） 

16：00～17：30 
7 名 

第 6 回定例会 

・ケアマネとの交流会について振り返り 

・次回以降の相談支援部会の内容について 

・3区合同相談支援部会の振り返り（報告） 

・その他 

2 月 14 日（木） 

16:00～17:30 
9 名 

第 7 回定例会 

・こうべ安心サポートセンターについて（出前ト

ーク） 

・部会員からの質問コーナー 

・部会員からの感想等 

 



 
 

【成果】 

・定例会に参加する事業所が少なく、これまでに出た課題に対しての取り組みとしてケアマネとの交流会や、こ

うべ安心サポートセンターの出前トークを実施できたことで、参加者が増えた。 

・ケアマネとの交流会では、グループに分れてお互いに質問し合う形式をとり、雰囲気良く交流できた。 

・こうべ安心サポートセンターの出前トーク資料は充実しており、事例に基づいた事前質問にも答えてもらい、

業務に役立つ情報を得ることができた。 

 

【課題】 

・ケアマネジャーには引き続き相談支援事業所のことを知ってもらう機会が必要。制度の違いによる連携の難し

さを少しでも解消していきたい。 

・須磨区内に新たな相談支援事業所が増えたため、改めて相談支援専門員同士が悩みを共有し、相互に情報交換

をする機会がほしい。 

 

【2024 年度に向けて】 

・事業所同士が横の繋がりの中で相談支援の質を高め合っていくために、定例会は 2 ヶ月に 1 回の開催とする。 

・ケアマネジャーとの連携に繋がる取り組み内容については検討し、継続していく。 

・相談支援専門員同士が悩みを共有し、情報交換をしながら、相談者の困り事を通して地域課題を整理していく。 

・個別支援会議であがった課題についても部会内で共有し、議論する。 

 


