
高齢者が社会参加
しやすい環境が必要です

現在、神戸市の高齢者のうち約８ 割は介護の必要がない元気な高齢者で、様々な地域活動・ 学習

活動に参加している方も多数おられます。同じ地域社会で活躍する仲間として、皆さんも高齢者の

方と協力し合う意識を持つことが大切です。

また、これまで6 5歳以上が、高齢者と位置づけられてきましたが、年齢だけで一律に画一化するの

は見直すべきと言われています。

超高齢社会

４
人権課題
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た

高
齢
者
の
学
習
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
場
に
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

神
戸
市
に
は
、高
齢
者
の
学
習
の
場
と
し
て
、シ
ル
バ
ー
カ

レ
ッ
ジ
、老
眼
大
学
、生
涯
体
育
大
学
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
ひ
と
つ
、シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ
は
、「
再
び
学
ん
で
他
の

た
め
に
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、高
齢
者
の
方
々
が
幅
広
い
学
び
と

交
流
の
機
会
を
通
し
て
、自
ら
の
豊
富
な
経
験
や
知
識
を
さ

ら
に
高
め
、社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
学
び
合
う

生
涯
学
習
の
場
で
す
。

シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ
で
学
ん
だ
高
齢
者
の
方
々
は
、地
域
の

小
学
校
の
登
下
校
の
見
守
り
や
、特
別
支
援
学
級
の
児
童
の

見
守
り
、公
園
の
清
掃
活
動
な
ど
、様
々
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
や
地
域
活
動
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

日
本
の
高
齢
化
の
状
況
は
ど
う
な
っ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
？

翔
さ
ん
が
訪
れ
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と

は
ど
う
い
う
施
設
な
の
で
し
ょ
う
か
？

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
は
、寝
た
き
り
の
方
、認
知
症
の
方

な
ど
、毎
日
の
生
活
に
手
助
け
が
必
要
に
な
っ
た
高
齢
者
が
、家

族
で
介
護
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
き
に
入
所
す
る
施

設
で
す
。

こ
の
施
設
で
は
、入
浴
・
食
事
な
ど
の
介
助
や
機
能
訓
練
の

ほ
か
、日
常
生
活
上
の
お
世
話
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
方
に
対
し
て
、
ど
の
よ
う
に
接
し
た

ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

認
知
症
は
、日
常
生
活
に
支
障
が
生
じ
る
程
度
に
ま
で
記
憶

力
な
ど
が
低
下
し
た
状
態
を
言
い
ま
す
。人
の
名
前
や
昨
日
の

朝
食
を
思
い
出
せ
な
い「
も
の
忘
れ
」と
違
い
、そ
の
人
の
こ
と

や
朝
食
を
食
べ
た
こ
と
自
体
を
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

認
知
症
の
方
に
対
し
て
、で
き
な
か
っ
た
事
を
責
め
た
り
、

怒
っ
た
り
す
る
こ
と
は
症
状
を
悪
化
さ
せ
ま
す
。反
対
に
理
解

し
て
、で
き
に
く
く
な
っ
た
事
を
助
け
る
こ
と
で
、症
状
の
改

善
に
つ
な
が
り
穏
や
か
に
す
ご
せ
た
り
し
ま
す
。

認
知
症
の
方
に
対
し
て
は
、驚
か
せ
な
い
・
急
が
せ
な
い
・
自

尊
心
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
に
し
て
、目
線
を
同
じ
高
さ
に
す
る

こ
と
な
ど
が
大
事
で
す
。

　
令
和
6（
2
0
2
4
）年
度
に
は
、日
本
の
65
歳
以
上
の
人

口
が
約
3
6
2
5
万
人（
総
人
口
に
占
め
る
割
合（
高
齢
化

率
）は

29.3
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

予
想
で
は
、
2
0
4
0
年
度
に
は
、
神
戸
市
の
65
歳
以
上

の
高
齢
者
人
口
は
約
45.8
万
人
と
な
り
、約
３
人
に
１
人
が
高

齢
者
と
い
う
状
況
を
迎
え
ま
す
。ま
た
、高
齢
化
と
と
も
に
、

核
家
族
化
が
さ
ら
に
進
み
、高
齢
者
夫
婦
の
み
の
世
帯
や
一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
も
増
え
て
い
き
ま
す
。こ
の
よ
う
な
高

齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、隣
近
所
や
地
域

全
体
で
高
齢
者
を
見
守
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
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