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① 保健師業務 

各区保健福祉部（保健担当）で子どもから高齢者まで市民の健康を守るため、予防を重視し

た保健活動を行っている。地域の健康課題やニーズを把握し、状況に応じたアプローチにより

地域全体の健康レベルの向上をめざしている。 

 

・活動状況（業務単位１単位：４時間） 

総数
家庭
訪問

保健
指導

健康
相談

健康
診査

健康
教育

地区
組織
活動

機能
訓練

予防
接種

地区
管理

コーディ
ネート
（個別）

コーディ
ネート
（地域）

研修
実習
指導

保健
事務

その他

2021年 76261.0 10129.0 34007.5 2976.5 3567.0 1412.0 451.0 155.5 3848.5 5487.0 5356.0 3434.5 517.5 3296.5 1513.5 109.0
2022年 82389.0 8442.5 33833.5 2787.5 4694.5 2443.5 658.5 0.0 83.0 5910.0 8865.0 4905.0 3522.5 298.5 5040.0 905.0
2023年 78533.5 11437.5 22770.0 2290.0 5282.00 3127.5 789.5 0.0 60.0 7186.0 9658.0 6088.0 3505.5 270.5 5208.5 862.5
東灘 8912.5 1550.5 2368.0 385.0 724.0 357.5 42.5 0.0 10.5 782.0 936.5 503.0 460.5 37.0 607.5 148.0
灘 8700.5 1082.0 2631.0 213.0 556.5 256.5 60.0 0.0 3.0 635.5 1373.5 738.0 515.5 39.0 537.5 59.5
中央 8335.5 991.5 2825.0 246.0 510.0 324.0 80.0 0.0 9.5 695.5 996.5 388.0 427.0 28.0 747.5 69.0
兵庫 6041.5 985.5 1510.0 175.5 405.0 267.0 72.5 0.0 0.0 697.5 766.0 574.0 224.0 29.5 277.5 57.5
北 6825.5 897.0 1779.0 121.0 371.0 299.0 50.0 0.0 0.5 864.0 1111.5 668.5 303.0 19.5 285.0 56.5
北神 4847.5 834.0 1628.5 49.5 258.5 227.0 47.0 0.0 0.0 354.5 556.5 508.0 187.0 14.5 146.5 36.0
長田 7013.0 1003.5 2027.0 173.5 321.0 252.5 222.0 0.0 0.0 836.5 797.5 755.0 285.5 18.5 264.5 56.0
須磨 4430.0 664.0 1441.0 82.5 228.5 163.0 38.0 0.0 2.5 342.0 527.0 445.0 169.5 10.5 284.0 32.5
北須磨 5049.5 645.0 1223.5 184.0 494.5 262.5 23.0 0.0 8.0 383.0 514.5 412.0 195.5 8.0 623.0 73.0
垂水 9013.5 1014.5 2782.5 182.5 784.0 484.0 36.5 0.0 5.0 1055.5 1013.0 650.5 391.5 28.5 454.0 131.5
西 8668.0 1753.0 2222.5 477.5 629.0 234.5 118.0 0.0 21.0 521.0 1065.5 446.0 346.5 37.5 659.0 137.0
西神 696.5 17.0 332.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 19.0 0.0 0.0 0.0 0.0 322.5 6.0 

②家庭訪問件数（延べ件数）   

総数 感染症 結核
生活
習慣病

公害 妊産婦
低出生
体重

乳児 幼児
児童
生徒

養育
者・
介護者

心身
障害

精神
保健

難病・
長期
療養児

その他
疾患

その他
予防
接種

2021年 13,014 7,644 561 11 10 1,094 151 1,519 950 289 424 69 146 90 24 32 0

2022年 9,878 941 756 105 11 1,989 234 2,723 1,701 362 677 47 131 145 11 45 0

2023年 16,533 197 1,228 377 24 3,608 251 4,617 2,964 694 1,158 88 280 227 62 113 0

東灘 1,666 22 168 14 0 383 28 594 234 38 109 9 29 18 8 12 0

灘 1,334 7 107 29 2 328 21 396 242 74 51 4 3 20 1 49 0

中央 1,407 24 159 29 3 389 16 411 195 34 78 6 12 36 12 3 0

兵庫 1,067 20 117 52 6 208 15 372 157 19 54 6 23 8 6 4 0

北 1,432 17 90 59 0 199 7 307 341 192 87 22 38 36 18 19 0

北神 1,240 9 64 70 0 296 27 310 272 20 113 8 30 18 0 3 0

長田 1,199 21 59 1 7 299 16 368 281 71 47 5 14 7 0 3 0

須磨 1,263 18 47 17 0 318 16 384 251 47 103 0 36 15 2 9 0

北須磨 841 13 39 36 1 206 24 261 97 50 74 12 8 18 0 2 0

垂水 1,496 15 175 66 0 434 60 403 156 19 31 9 5 33 6 6 0

西 3,021 31 203 4 5 548 21 811 738 130 411 7 82 18 9 3 0

西神 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

③面接件数（延べ件数）   

 

総数 感染症 結核
生活
習慣病

公害 妊産婦
低出生
体重

乳児 幼児
児童
生徒

養育
者・
介護者

心身
障害

精神
保健

難病・
長期
療養児

その他
疾患

その他
予防
接種

2021年 26,587 1,677 468 94 23 9,938 442 3,064 2,605 518 887 166 219 1,075 2,304 28 3,079

2022年 27,162 488 635 191 42 10,673 429 4,084 3,282 540 1,131 167 652 947 702 78 3,121

2023年 32,937 238 963 1,008 35 10,965 322 5,281 4,801 955 1,927 163 2,109 829 252 93 2,996

東灘 3,913 17 212 574 0 1,431 27 341 318 47 277 6 100 96 8 9 450

灘 2,191 29 69 46 0 782 39 197 354 50 93 16 67 82 31 8 328

中央 3,104 14 85 54 1 1,470 16 220 426 39 176 11 156 40 9 4 383

兵庫 2,352 48 148 38 15 863 12 519 218 37 112 12 171 33 15 13 98

北 2,349 12 65 29 0 658 31 418 528 239 93 21 115 70 6 10 54

北神 3,017 19 36 55 4 817 40 497 760 109 238 12 152 55 28 8 187

長田 2,530 5 87 8 7 656 11 455 326 117 126 17 531 52 17 5 110

須磨 1,892 14 26 9 1 619 15 385 300 24 135 9 208 41 29 0 77

北須磨 1,747 23 31 30 6 508 30 433 210 116 94 6 112 57 19 10 62

垂水 3,856 25 60 72 0 1,533 68 371 500 28 117 27 207 165 52 9 622

西 5,979 32 144 88 1 1,628 33 1,445 861 149 466 25 289 138 38 17 625

西神 7 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0  
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④電話件数（延べ件数） 

 

総数 感染症 結核
生活
習慣病

公害 妊産婦
低出生
体重

乳児 幼児
児童
生徒

養育
者・
介護者

心身
障害

精神
保健

難病・
長期
療養児

その他
疾患

その他
予防
接種

2021年 123,358 93,875 1,575 201 14 4,090 359 6,329 9,763 1,069 2,609 128 815 557 682 135 1,157

2022年 92,050 50,064 1,932 360 22 6,503 575 9,189 14,298 1,569 3,958 127 569 558 657 261 1,408

2023年 51,521 1,305 2,507 736 21 8,832 432 10,293 15,570 2,338 5,204 161 1,851 558 546 189 978

東灘 8,100 189 387 58 0 2,484 54 1,478 1,859 241 869 25 84 61 46 45 220

灘 4,697 130 335 167 2 777 30 1,035 1,543 184 211 19 12 88 76 24 64

中央 4,660 121 202 52 1 930 24 1,094 1,607 112 362 8 40 36 13 8 50

兵庫 2,882 97 208 15 9 465 45 787 785 102 208 2 40 31 23 14 51

北 6,004 76 279 77 1 730 41 1,129 2,226 623 491 31 72 86 67 23 52

北神 2,886 87 110 45 1 386 25 528 959 129 372 9 88 21 64 8 54

長田 4,090 111 155 22 3 359 18 620 857 221 475 13 1,084 26 58 14 54

須磨 2,679 87 108 48 2 357 19 462 870 113 308 4 162 36 27 17 59

北須磨 3,522 128 171 124 2 468 53 851 867 174 384 29 59 31 126 20 35

垂水 3,851 68 190 61 0 1,050 85 835 1,005 33 247 9 43 70 20 12 123

西 8,150 211 362 67 0 826 38 1,474 2,992 406 1,277 12 167 72 26 4 216

西神 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

 

⑤連絡訪問件数（延べ件数） 

 

地域包括
支援セン
ター

居宅介護
支援事業
所

高齢者
福祉施設

民生・主
任児童委

員
医療機関 NPO等 警察 地縁組織

自主
グループ

他部
他課
区社協

こども家庭
センター

児童
福祉施設
保育所
児童館

幼稚園・
学校

障害者
施設

その他
関係機関

合計

訪問 171 28 55 17 787 7 16 30 18 238 108 1,227 410 48 394 3,554

面接 1,954 59 38 71 329 15 46 69 0 2,907 243 1,038 359 61 1,224 8,413

電話 6,188 369 422 67 8,911 116 369 698 13 5,349 2,140 8,469 2,478 317 6,068 41,974

文書 182 8 15 0 2,045 8 125 2 0 438 135 240 10 7 799 4,014

1,339 105 2,784 86 212 9 15 69 172 341 22 1,470 1,068 627 356 8,675

個別

個別以外  

 


