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区役所
く や く し ょ

の手続き
て つ づ き

、子育て
こ そ だ て

の支援金
し え ん き ん

など、 
分からないことがあれば、 

↑ ここを 
タップして 

ホームページへ！ 

編集：神戸市地域協働局地域協働課 

神戸
こ う べ

の森
もり

を学
まな

ぼう 

神戸には 「森」が たくさん あることを 知
し

って いますか。子
こ

どもたちに  

「元気
げ ん き

な森」を 渡
わた

すために、森の ことを 学
まな

びましょう。 

いろいろな 見方
み か た

で 森を 見
み

てみよう 

・ 森を 上
う え

から 見
み

ることが できる 乗
の

り物
もの

に 乗っ

て、 どんな 木
き

が あるか 見てみましょう！ 

・ 森林植物園
しんりんしょくぶつえん

を 歩
ある

いて 季節
き せ つ

が 変
か

わると 木が  

    どのように 変わるか 知りましょう！ 

  個人・団体・企業
  こ じ ん ・ だ ん た い ・ き ぎ ょ う

 それぞれが 森を 守
ま も

る ために     

  できることが あります！ 

 

神戸
こうべ

の 森
もり

を 学
まな

ぼう 

神戸の 山に 登
のぼ

って 、山の 中の 喫茶店
き っ さ て ん

を ま

わる スタンプラリーを 2025年2月2日（日）ま

でして います。集
あつ

めた スタンプの 数
かず

で プレゼ

ントが  もらえます！ 喫茶店
き っ さ て ん

で  食事
し ょ く じ

や  山の 

景色
け し き

を 楽
たの

しみませんか。 

いつ： 店
みせ

によって ちがいます 支払
し は ら

い： 無料
む り ょ う

 

スタンプを 押
お

す 紙
かみ

が もらえる 場所
ば し ょ

： スタンプを 押
お

す 場所、 トレイルス

テーション神戸など ※紙が なくなったら 終
お

わり です 

プレゼントが もらえる 場所： トレイルステーション神戸（JR新神戸駅
し ん こ う べ え き

の中） 

2025年2月28日（金）まで 受
う

け付
つ

けます（金～日曜、祝日
しゅくじつ

8:00～16:00） 

 
 

 

 

 

 
 

喫茶店の紹介
しょうかい

 

カミカ茶寮
さ り ょ う

（灘区一王山
な だ く い ち の う さ ん

） 

一王山は、はじめての 人でも 簡単
かんたん

に 歩
ある

くことが 

できます。この お店
みせ

では 9時まで 朝食
ちょうしょく

を 食
た

べる

ことが できます。 

いつ： 6：30～17：00（月曜午後
ご ご

と木曜は休
やす

みです） 
 

 

 

神戸の 山
やま

に でかけよう スタンプラリー 

森を守るための活動
かつどう

について 

くわしくはこちら（日本語）→ 

スタンプラリー 

詳
くわ

しくはこちら 
（日本語）→ 

安全
あんぜん

に 楽
たの

しく山に  

登るために（多言語
たげんご

）→ 

そのほかのお店について 
はこちら（日本語）→ 

区役所
く や く し ょ

は、12月28日（土）～2025年1月5日（日）は 休
やす

みです。 

◆ ごみを出す日
ひ

 

※必
かなら

ず 朝
あさ

5:00～8:00の 間
あいだ

に ごみを 出
だ

して ください。 

※いつもどおりの ごみの 日 ： 12月は 12月27日（金） まで、 

                           1月は 2025年1月6日（月） から です。 

                   年末年始 燃えるごみの日 

いつものごみの曜日   12月28日から1月５日    1月の最初
さ い し ょ

のごみの日 

●月・木曜         12月30日（月）            1月6日（月） 

                  ３１日（火） 

●火・金曜           12月31日（火）      1月7日（火） 

※大型
おおがた

ごみを 捨
す

てる 人は、早
はや

く 申
も う

し込
こ

んで ください。 

どうやって： ホームページか 電話
で ん わ

で 申し込んで ください。 

電話番号： 078-392-7953 

いつ： 9:00～16:00（月～金曜） 

年末年始の休み： 12月28日（土）～2025年1月5日（日） 

ごみについての 年末年始
ねんまつねんし

の お知
し

らせ 

ごみについて詳しくは 
こちら（多言語）↑ 

◆ 休みの日に病気
び ょ う き

やけがをしたときの電話相談
で ん わ そ う だ ん

 

・救急相談
きゅうきゅうそうだん

ダイヤル（ 救急安心
きゅうきゅうあんしん

センターこうべ） 

電話： ＃7119 電話に 出
で

ない ときは 078-331-7119に かけて ください。 

病院
びょういん

の 案内
あんない

や、病気の時
と き

 どうしたら いいのか 看護師
か ん ご し

に 教
おし

えて もらうこ

とが できます。 24時間
じ か ん

 電話することが できます。 

・こどもが急
きゅう

に病気になった時の電話相談  （けがの 相談は できません） 

電話： 078-891-3499 

子どもが 急に 病気に なった時 どうしたら いいか 看護師に 教えて もら
うことが できます。 

いつ： 12月28日（土）～2025年1月5日（日）の 間
あいだ

 

土曜      15:00～次
つぎ

の日
ひ

の朝
あさ

7:00まで、 

日～金曜    9:00～次の日の朝7:00まで 

 
 

・いつも 行っている 病院が 休みの 時に                            

行くことが できる 病院（軽
かる

い病気の 時だけ）                      

 

病院
びょういん

についての 年末年始の お知らせ 

急な病気の時の 
電話相談 

詳しくはこちら 
（日本語）→ 

詳しくはこちら 
（日本語）→ 

https://www.kicc.jp/ezja


「お問い合わせセンター」とは 神戸市の 制度
せ い ど

、手続
てつづ

き、施設
し せ つ

や  

イベントなどの ことを 電話
で ん わ

・チャット・メールで 相談
そ うだん

できる ところ
です。 わからないことが あるときは なんでも お問い合わせ くだ
さい。 

問： 0570-083-330、 または078-333-3330 

新
あたら

しくなったセンターは 使
つか

いやすく、 安心
あんしん

です 

・チャットボットで 質問
し つもん

できるように なります。希望
き ぼ う

すれば、 お問い

合わせセンターの 人
ひ と

と 話
はな

すことも できます。 

・電話に 出
で

なかったら、 予約
よ や く

を してください。 後
あ と

で お問い合わ

せセンターの 人
ひ と

から 電話が きます。 

・災害
さいがい

の時
と き

でも 質問
し つもん

を することが できます。 

※区役所
く や く し ょ

の 電話は、名前
な ま え

が 「区役所お問い合わせセンター」に変
か

わ

りますが、電話番号は 変わりません。 

「お問
と

い合
あ

わせセンター」 

地下鉄で 同
おな

じ 区間
く か ん

に 何回
なんかい

か 乗
の

ると、 ポイントが もらえる 

サービスが 12月1日（日）から 始
はじ

まりました。 ポイントは、電子
で ん し

マ

ネーに 変えることが できます。 電子マネーは 地下鉄や 市
し

バス

に 乗るときや 買い物
か い も の

に 使
つか

うことができます。 

 

どうやって ポイントを 入れるか 

①券売機
け ん ば い き

で ICOCAに 登録
と う ろ く

します 

※スマホのモバイルICOCAでもできます。 

②地下鉄を 使
つか

った月の 次
つぎ

の月 15日の
後に、 券売機で ICOCAにポイントを 入れることが できます。 

地下鉄
ちかてつ

ポイントサービス 

お問い合わせセンター 

詳しくはこちら（日本語）→ 

詳
くわ

しくはこちら 
（日本語）→ 

お酒を 作
つ く

っている ところに 隠
か く

された 謎に 挑戦
ちょうせん

してみよう。全部
ぜ ん ぶ

で 3つの 地区のうち、2つの地区

の 謎に 答
こた

えます。 合
あ

っていたら 賞品
しょうひん

や ホテル

宿泊券
しゅくはくけん

が当
あ

たるかも しれません！ 

いつ： 2025年2月28日（金）まで 

どこ： 灘五郷
な だ ご ご う

の酒蔵など15カ所
か し ょ

  支払
し は ら

い： 無料
む り ょ う

 

パンフレットがもらえる場所： 酒蔵、市総合
し そ う ご う

インフォメー

ションセンター、阪神西宮
はんしんにしのみや

おでかけ案内所
あん ない じょ

 など 

※スマホでも 参加することが できます 

灘
なだ

の酒蔵
さかぐら

謎解
なぞと

き探訪
たんぼう

 

「ハイカラ文化
ぶ ん か

」を  テーマにした 光
ひかり

の 

フェスティバルが あります！ 世界
せ か い

の料理
り ょ う り

が 楽
たの

しめる ところも あります！ 神戸
こ う べ

メリ

ケンパークで、 クリスマスを 過
す

ごしてみませんか。 

いつ： 12月1６日（月）～20日（金） 16:00～21:00 

 12月21日（土）～25日（水） １１：00～21：00※ 

         ※（ドローンショーがあります） 

どこ：  メリケンパーク 支払
し は ら

い： 無料
む り ょ う

 

家族
か ぞ く

や 友達
と もだ ち

と 一緒
い っ し ょ

に、須磨
す ま

海
う み

づり公園
こ う え ん

や アジュール舞子
ま い こ

などを 回
まわ

る、スタンプラリーに 参加
さ ん か

しませんか。スタンプを 10個
こ

以上
い じ ょ う

 集めたら 

応募
お う ぼ

することが できます。 三井
み つ い

アウトレットパークの 買
か

い物
もの

・食事券
し ょ く じ け ん

や 

神戸須磨
こ う べ す ま

シーワールド入場券
にゅうじょうけん

などが 当
あ

たるかも しれません！ 

いつ： 2025年2月14日（金）まで 

どこ： 山陽電車西舞子駅
さ ん よ う で ん し ゃ に し ま い こ え き

～月見山駅
つ き み や ま え き

の 間
あいだ

   

どうやって： スマホを 持って それぞれの 場所を 回り、 
スタンプを   集めます。  それから、 ホームページで    
参加します。 

支払
し は ら

い： 無料
む り ょ う

 

詳しくはこちら 
（日本語）→ 

詳しくはこちら 

（日本語）→ 

詳しくはこちら 

（日本語）→ 

クリスマス・ドローンショー 

海沿
うみぞ

いを巡
めぐ

るスタンプラリー  

     クリスマスマーケット (中央区
ち ゅ う お う く

） 

自然素材
し ぜ ん そ ざ い

を 使
つか

った 飾
かざ

りで すてきな クリスマス

の 場所
ば し ょ

を 作
つ く

ります。 ドイツの ワイン、 ハーブ

ソーセージや ビーフシチューなども 楽
たの

しめます。 

いつ： 12月25日（水）まで   ※時間はイベントによって違
ちが

います 

どこ： 布引
ぬのびき

ハーブ園
えん

 

支払
し は ら

い： お金
かね

が かかるものも あります（入園料
にゅうえんりょう

は い
ります） 

問
と

い合
あ

わせ： 078-271-1160 

イチオシイベント 

詳しくはこちら 
（日本語）↑ 

お正月
しょうがつ

だよ！ 里山
さ と や ま

で昔遊
むかしあそ

び（北区
き た く

） 

カルタや 福
ふ く

笑
わら

いなどの 昔
むかし

遊
あそ

びと お米
こめ

が 

当
あ

たる くじ引
び

きを 楽
たの

しめます！ 3～5日は、

大学
だいがく

生
せい

が 作
つ く

った お米のワインを、早
はや

く来
き

た 大人
お と な

50人に 配
く ば

ります。 

いつ： 2025年1月3日（金）～12日（日） 10:00～15:00 

どこ： あいな里山公園
さ と や ま こう え ん

 

支払い： 無料（入場・車を 止
と

めるお金が いります） 

問い合わせ： あいな里山公園管理
さ と や ま こ う え ん か ん り

センター  

電話： 07８-591-8000 

須磨海苔工場見学
す ま の り こ う じ ょ う け ん が く

＆ビーチクリーン  

（須磨区
す ま く

） 

須磨海苔の 工場で どうやって 海苔を 作
つ く

る

のか 見
み

て 学
まな

びます。その後
あ と

 須磨
す ま

海岸
かいがん

の そうじをします。 
 

いつ： 2025年1月19日（日）  

     ①10:00～13:10    ②11:50～15:00 

どこ： すまうら水産海苔工場
す い さ ん の り こ う じ ょ う

など  支払い： 無料 

どうやって： ホームページで 12月22日（日）まで    

受
う

け付
つ

けして、行
い

く人
ひ と

を 選
えら

びます。 

詳しくはこちら 
（日本語）↑ 

詳しくはこちら 
（日本語）↑ 


