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神戸市ネットモニターアンケート調査結果 

 

【調査結果概要】 

神戸市では、六甲山系や丹生山系といった個性豊かな山々に囲まれた自然環境を、より多くの

人に楽しんでもらうため、2023 年度から「神戸登山プロジェクト」を進めています。 

プロジェクト開始から 2 年半がたった今、皆さまの登山の楽しみ方や、望まれる登山環境を把

握するため、本アンケートを行いました。 

 

・直近 5 年以内に神戸の山に登ったことがない方が 43.8％と最も多く、山に出かける方でも

「数年に 1 回」や「年 1～2 回」で 5 割を超え、頻度はそれほど高くないことがわかりまし

た。 

・六甲山や摩耶山で希望する登山ルートとしては、「軽い登り道のある、ハイキングができるよ

うな散策ルート（56.3%）」や「平坦な道の多い、登山初心者向きのルート（44.6%）」が上位

を占め、無理なく楽しめる山歩きへのニーズが高い結果となりました。また、そのような楽

しみ方をするために必要な環境としては、「登山中にくつろげる休憩所（57.1%）」や「駅から

ゴールまでの分かりやすい地図（51.2%）」が上位となったほか、下山後に利用できる入浴施

設や飲食店など、利便性や快適性の向上も求められていることがわかりました。 

・神戸の山で訪れてみたい山としては、六甲山頂（44.2%）と摩耶山（42.0%）が圧倒的に多く、

身近な山として親しまれていることがわかりました。一方で、プロジェクトの取組み認知度

については、最も知られていた「トレイルステーション神戸〔トレコ〕」が 26.8%で、取組み

の周知を強化する必要があることがわかりました。 

・取組みを知ったきっかけは、広報紙 KOBE（34.4%）、現地で見て（21.2%）が上位となりました。 

・神戸での登山・ハイキング経験者に山の受入環境を尋ねたところ、登山道の歩きやすさは概

ね良好な評価を得たものの、トイレや休憩所、案内サイン、立ち寄りスポットといった項目

は評価が伸びず、そもそも「わからない」という回答も目立ちました。 

・気軽に山に出かけるために必要なものとして「清潔なトイレ（37.6%）」と「整備された登山

道・案内板(25.8%)」が多く挙げられ、安全で安心して利用できる環境づくりが課題であるこ

とがわかりました。 

・自由意見では、「街から六甲山を越えて有馬温泉へ」といった神戸の魅力を存分に楽しめる登

山コースのほか、「掬星台からの夜景」や「須磨アルプスの達成感」、さらに「雌岡山で子ど

もとおにぎりを食べて過ごす」など、多様な楽しみ方が寄せられました。 

 

全体的に、無理なく安心して楽しめる山歩きへの期待が高いことがわかりました。皆さまの声

を大切にしながら、今後も魅力発信と環境整備を進め、より多くの方に神戸の山の魅力を楽し

んでいただけるよう、プロジェクトを充実させてまいります。 

テーマ 神戸登山プロジェクト 

調査期間 2025 年 12 月 12 日（金曜）～ 12 月 25 日（木曜） 

設問数 全 13問（分岐設問除く） 

対象モニター数 9,656 名 

回答モニター数 5,071 名（52.5%） 
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問１ 直近５年以内に、神戸での登山やハイキングをどの程度したことがありますか。 

 
 

 

問２ 「六甲山、摩耶山」での登山に、どのような楽しみ方を求めますか。（どのようなルート

があれば、出かけようと思いますか）（該当するものすべて） 

 

 

 

 

 

 

  

5.0%

15.8%

35.4%

43.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

月１回以上

年１～２回程度

数年に１回程度

神戸での登山やハイキングはしたことがない

N=5071

56.3%

44.6%

29.4%

12.7%

6.1%

12.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

軽い登り道のある、ハイキングができるような散策

ルート

平坦な道の多い、登山初心者向きのルート

登山と一緒に楽しめるレジャーがセットになった

ルート（登山のあとに有馬温泉を楽しめるなど）

達成感のあるしっかりした登山が体験できるルート

岩登りや沢登りなど、登山をさらにステップアップ

したルート

どのようなルートであっても出かけようと思わない

N=5071
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問３ 問２で選択された「六甲山、摩耶山」の楽しみ方をするために、何があれば、出かけよ

うと思いますか。（該当するものすべて） 

 
 

 

問４ 「神戸の山」で、出かけてみたい山はどこですか。特に出かけてみたい山を２つ選択し

てください。 

 

その他 

・保久良山、再度山、旗振山、鉄拐山、鉢伏山、横尾山、一王山、雄岡山・雌岡山 など 

・「山の名前をよく知らない」、「こんなに山があるのを知らなかった」という声もありました。 

  

57.1%

51.2%

45.4%

43.7%

42.2%

12.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

登山途中にくつろいで過ごせる休憩所

各ルートの、登山口最寄り駅～ゴールに着くまでの

マップ

下山後に利用できる入浴施設や飲食店

各ルートの、登山口最寄り駅～ゴールに着くまでの

所要時間の情報

登山道に設置された各ルートの案内板

どのようなものがあっても出かけようと思わない

N=5071

44.2%

42.0%

15.1%

9.7%

6.7%

4.4%

3.3%

2.9%

3.0%

24.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

六甲山頂

摩耶山

高取山

菊水山

鉄拐山

雄岡山・雌岡山

丹生山

帝釈山

その他

特になし

N=5071



4 

問５ 次のうち、知っている、見たこと・聞いたことがあるものを選んでください。（該当する

ものすべて） 

 

 

※1 ト レ イ ル ス テ ー シ ョ ン 神 戸 https://kobe-rokko.jp/toreko/ 

※2 休憩キャビン（つくはら・ふたたび）  https://kobe-rokko.jp/events/6546/ 

※3  マウンテンバイクフォレスト神戸 https://kobe-rokko.jp/rokko-topics/mountain-bike-forest-kobe/  

※4 太陽と緑の道     https://www.city.kobe.lg.jp/a17526/kanko/leisure/taiyou/index.html#a2  

※5 登山サポート店  https://kobe-rokko.jp/supportshop/ 

※6 「神戸の山へ出かけよう」スタンプラリー https://www.city.kobe.lg.jp/a64051/stamprally.html 

※7 神戸の山情報発信 WEB サイト「アクセス！神戸六甲山」 https://kobe-rokko.jp/ 

※8 神戸登山プロジェクト https://www.city.kobe.lg.jp/a64051/shise/kekaku/kezaikankokyoku/rokkomaya/tozanproject.html  

 

 

 

  

26.8%

20.9%

15.6%

8.1%

7.6%

5.8%

5.6%

4.9%

4.3%

1.5%

49.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

トレイルステーション神戸〔愛称トレコ〕（新神戸にあ

る登山支援拠点）（※1）

広報紙KOBE「神戸の山へ出かけよう」連載コー

ナー（登山ルート紹介）

太陽と緑の道（※4）

「神戸の山へ出かけよう」スタンプラリー（※6）

TREK KOBEつくはらキャビン（休憩所）（※2）

TREK KOBEふたたびキャビン（休憩所）（※2）

神戸登山プロジェクト（※8）

マウンテンバイクフォレスト神戸〔愛称モビコ〕（森林

植物園内にあるマウンテンバイクコース）（※3）

登山サポート店（登山者向け特典を用意されてい

る、山麓部の登録店舗）（※5）

神戸の山情報発信WEBサイト「アクセス！神戸六甲

山」（※7）

どれも知らない

N=5071

https://kobe-rokko.jp/toreko/
https://kobe-rokko.jp/events/6546/
https://kobe-rokko.jp/rokko-topics/mountain-bike-forest-kobe/
https://www.city.kobe.lg.jp/a17526/kanko/leisure/taiyou/index.html#a2
https://kobe-rokko.jp/supportshop/
https://www.city.kobe.lg.jp/a64051/stamprally.html
https://kobe-rokko.jp/
https://www.city.kobe.lg.jp/a64051/shise/kekaku/kezaikankokyoku/rokkomaya/tozanproject.html
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問６ 問５で選択したものを知ったきっかけを教えてください。（該当するものすべて） 

 

 

その他 

・こどもの頃（幼稚園・小学校）に団体利用した 

・知人から聞いた 

・地図で見た 

・登山プロジェクトでボランティアをしている など 

・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

34.4%

21.2%

6.1%

5.1%

5.1%

3.2%

2.4%

2.4%

2.3%

1.6%

0.3%

1.5%

47.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

広報紙KOBE

現地で見て

神戸市HP

駅や公共施設での広報ポスター

ネット（神戸市HP以外）

神戸市の公式SNS（X、Facebookなど）

SNS（神戸市公式SNS以外）

デジタルサイネージや交通機関の中吊り広告

新聞

テレビ

ラジオ

その他

知らない

N=5071
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以下、神戸の山の受け入れ環境についてお聞かせください。 

問１で「神戸での登山やハイキングはしたことがない」を選んだ方は、問 12 までお進みください。 

 

問７ 「登山道の歩きやすさ」についてどう思いますか。 

 
 

 

問８ 「トイレや休憩所など登山環境の整備度合い」についてどう思いますか。 

 
 

 

 

 

 

  

8.2%

35.0%

37.0%

4.3%

0.6%

14.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても良い

良い

普通

あまり良くない

良くない

わからない

N=2851

3.9%

15.3%

38.0%

20.7%

3.5%

18.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても良い

良い

普通

あまり良くない

良くない

わからない

N=2851
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問９ 「登山中の案内サイン（案内板・標柱など）の分かりやすさ」についてどう思いますか。 

 

 

 

問 10 「登山ルート情報の手に入れやすさ」についてどう思いますか。 

 

 

 

問 11 「登山道中に立ち寄れるスポットの充実度合い（茶屋やカフェなど）」についてどう思

いますか。 

 

  

3.0%

17.3%

42.1%

17.3%

2.2%

19.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても良い

良い

普通

あまり良くない

良くない

わからない

N=2851

2.7%

16.0%

41.5%

16.9%

2.4%

20.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても良い

良い

普通

あまり良くない

良くない

わからない

N=2851

2.8%

13.2%

34.1%

24.6%

4.7%

20.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても良い

良い

普通

あまり良くない

良くない

わからない

N=2851
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問 12 「神戸の山」に気軽に出かけるために、最も必要だと思うものを教えてください。 

 

その他 

・登山口近くの駐車場 

・ガイドツアー。特に初心者向けがあるといい。初の登山をひとりで行くのはハードルが高い。 

・こどもが一緒に登れるかどうかの情報（トイレ設備、アクセス、ルートの難易度 など） 

・野生動物への対策 

・一緒に登山をする仲間  など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37.6%

25.8%

12.4%

7.7%

5.2%

4.5%

3.1%

0.7%

3.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

清潔なトイレ環境

適切に整備された登山道・案内板

山中でも携帯電話が利用できる通信環境

登山前に必要な情報を入手できるインターネットサイ

ト

登山後にリフレッシュできる温浴施設・シャワー施設

登山前にルート相談や地図が手に入る案内所

山上（山中）で楽しめるアクティビティ・レジャー

登山前に必要な装備を調達できる店舗

その他

N=5071
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問 13 「神戸の山」で、あなたの「おすすめの場所」と「過ごし方」があれば教えて下さい。 

 

・街から六甲山の山頂を越えて、最後は有馬温泉で温泉に入る。 

・摩耶山へ登山し、掬星台から眺める神戸の街の風景や夜景がきれい。 

・布引の滝を見ながら布引ハーブ園を目指すコースは、疲れたときはロープウェイも使え、所々

に見所も多く、初心者にはとてもよかった。 

・須磨浦公園から登って、須磨アルプス・馬の背を歩くコース。妙法寺で終わりなら子供連れ

でも行きやすいし達成感が高い。 

・名勝地の再度公園で、新緑や紅葉を楽しむ、お弁当を食べて休憩、まったり読書など。 

・青谷道沿いの観光茶園で、お茶をいただきながら山の景色を楽しむ。 

・菊水山の山頂から眺める市街地と海の風景が、大好きです。特に、夕方にかけての夜景は、

素晴らしい。 

・石楠花山は、人が少なく静かに歩ける。 

・自宅近くの山を、日常的に歩く。（高取山、保久良山、旗振山など） 

・おにぎりを持って子どもと雌岡山に登りました。レジャーシートを敷いてのんびり過ごすの

がおすすめ。 

・六甲山系は登山だけでなく、ふらっと散歩に行ったりトレランしたり、日常に出かけている。 

・登山だけでなく、ドライブで山へ行き、自然や景色を楽しむのも気持ちがいい   など 

 

全 964 件のご意見をいただきました。ありがとうございました。 

 

回答者構成比 


