
布ぞうり作り体験

はき心地最高の手作り布ぞうりをつくってみよう！
〇参加費：500円 /名
〇対　象：どなたでも
〇集　合：伝庫の家
〇持ち物：古バスタオル 1枚、昼食
〇共　催：環境ボランティアわかば会

13
日

10:00̃14:00（小雨決行） 定員

10名

申込受付

3/18～

先

里山でお花見～さくら餅付き～

” さくら ” はもちろん、里山のお花見はいろい
ろあるよ！お花見スポットを公園スタッフと一
緒にまわろう。お茶とさくら餅でほっと一息。
〇参加費：400円 /名
〇対　象：どなたでも
〇集　合：長屋門前
〇持ち物：歩きやすい服装
〇主　催：あいな里山公園管理センター

6
日

10:30̃12:30（雨天中止）
申込受付

3/15～

先

定員

30名

装

※申込方法や注意事項の詳細は裏面へ

●野外活動プログラムは、必ず動きやすい服装・運動靴動きやすい服装・運動靴でご参加ください。
●必要に応じて、帽子・飲み物帽子・飲み物をご持参ください。

̃ 清明 ̃

茅葺民家オブジェ
制作ワークショップ

茅葺民家オブジェ
制作ワークショップ

茅葺民家のオブジェをみんなで組み立てるシリーズプログラ
ムが始まります！まずは、木材加工をします。
作業の様子を見学できます。
〇時　間：10:00 ～ 14:30
〇場　所：木工棟（瓦）
〇共　催：あいな里山茅葺同人

お知らせ

４/６４/６（日）（日）

探鳥会inあいな里山公園19
土

8:00̃11:00（小雨決行）
※入園口開門7:30～

春風にのって渡ってきた夏鳥との再会！
キビタキやオオルリに会えるかも⁉
〇参加費：無料
〇対　象 : どなたでも
〇集　合：長屋門
〇持ち物：双眼鏡 (無料貸出あり )
〇共　催：日本野鳥の会ひょうご
※送迎バス･トラムカーの増便はありません。
　藍那口・藍那歩行者口からご入園ください。
　入園料・駐車料金は、受付時に長屋門にて徴収いたします。

申込受付

3/16～19

抽選

定員

30名

早朝開催

4月は
さくらやつつじなど

里山が色づく時期だヨ！

やまももちゃん
あいな里山公園キャラクター
やまももちゃん

あいな里山公園キャラクター

竹細工を楽しもう

竹でこっぽりや一輪ざし、カニなどをつ
くってみよう！
〇参加費：100円 /名
〇対　象：どなたでも
〇集　合：農家のにわ
〇持ち物：汚れてもよい服装
〇共　催：環境ボランティアわかば会

13
日

10:00̃14:00（小雨決行）
当日

随時受付
材料

無くなり次第終了
（約20名）

ウラにもプログラムがあるよ

4 月のプログラム4月のプログラム2025202520252025

春の山菜天ぷらを楽しもう！

里山を歩いて、野草･山菜についてのお話を聞き
ます。野辺で摘んだ山菜の天ぷらをめしあがれ。
〇参加費：500円 /名（中学生以上）
　　　　　200円 /名（小学生以下）
〇対　象：どなたでも
〇集　合：白拍子の家
〇持ち物：主食（おにぎりなど）、飲み物
〇共　催：あいな野草くらぶ

10:30̃13:30（雨天延期13日）

12
土

申込受付

3/16～19

抽選

定員

25名

つくし&よもぎ摘みほうだい!つくし&よもぎ摘みほうだい!
3/15(土 )

～ 5/6(火･祝 )
開園時間随時

春限定！ ”つくし＆よもぎ ”を摘もう！
長屋門で調理レシピを配布しています♪
※発生時期により開催日程が変更となる場合があります。
　他の植物の採取･持ち帰りはできません。（HPを CHECK!）

無料

里山で草木染め

公園で育てた藍を使ってエコバッグを染めよ
う！さくらでハンカチも染めるよ♪
〇参加費：800円 /個
〇対　象：どなたでも
〇集　合：木工棟（瓦）
〇持ち物：汚れてもよい服装
〇共　催：里山フレンズ

13
日

10:30̃12:30（雨天決行） 申込受付

3/17～

先

定員

40名

̃ 穀雨 ̃

水辺の生きものたんけん隊

春を迎えた水辺にはタイコウチ、コオイムシ、
おたまじゃくしなどの生きものがたくさん見ら
れます。捕まえて観察してみよう !
〇参加費：400円 /名
〇対　象：年長（５才）以上
〇集　合：長屋門前
〇持ち物：たも網、バケツまたはプラ水槽
　　　　　汚れてもよい長そで･長ズボン、長靴
〇講　師：兵庫・水辺ネットワーク

27
日

10:30̃12:30（雨天決行）
申込受付

3/20～

先

定員

35名



●当日の受付は、プログラム開始の 30 分前30 分前より始まります。

開始時刻に遅れそうな場合は必ずご連絡開始時刻に遅れそうな場合は必ずご連絡下さい。

●入園料、駐車料金は別途お支払いください。

●活動や観察に適した安全な服装（長そで・長ズボン・運動靴）活動や観察に適した安全な服装（長そで・長ズボン・運動靴）

でお越しください。必要に応じて、飲み物、帽子、長靴、タオル、飲み物、帽子、長靴、タオル、

着がえ着がえなどをご持参ください。

●当公園の広報誌やホームページ等に写真を掲載されては困る

という方は、 参加時にお申し出ください。

●参加費のお支払いは、現金のみご利用いただけます。参加費のお支払いは、現金のみご利用いただけます。

当日の注意点当日の注意点

キャンセルについてキャンセルについて

●お電話でのみの受付お電話でのみの受付とさせていただきます。

●参加待ちのお客様のためにも、できるだけ早く前日までに必参加待ちのお客様のためにも、できるだけ早く前日までに必

ずご連絡ください。ずご連絡ください。

●キャンセル時に他の方に権利を譲ることはできません。キャンセル時に他の方に権利を譲ることはできません。

●キャンセルの連絡なく欠席キャンセルの連絡なく欠席された場合は、次回より受付をお次回より受付をお

断り断りする場合がございます。

●当日の 8：30 までに HP にてお知らせ8：30 までに HP にてお知らせいたします。

●個別のご連絡はいたしません。確認されたい場合は 9：00 以

降にお電話でお問い合わせください。

中止・延期について中止・延期について

お申込みについてお申込みについて
●「抽選」、「先着順」、「当日受付」「抽選」、「先着順」、「当日受付」があります。

　（          …抽選、      …先着順、               …当日受付）

●抽選・先着順とも WEB 申込抽選・先着順とも WEB 申込となります。

【WEB 申込共通事項】【WEB 申込共通事項】

●受付時間：受付開始日の 10：00 より受付時間：受付開始日の 10：00 より

　　　　　　受付最終日の 17：00 まで　　　　　　受付最終日の 17：00 まで

※お電話での受付はできません。

●参加される方の  ①氏名（全員） 　②年代または①氏名（全員） 　②年代または学年学年（中学生以下）　 （中学生以下）　 

③メールアドレス　④電話番号　③メールアドレス　④電話番号　をご入力ください。

※個人情報はプログラムに関する連絡以外には使用しません。

●小学生以下のお子様は、保護者小学生以下のお子様は、保護者同伴同伴でお申込みの上、ご参加ください。

●一度のお申込みで５名５名まで受付させていただきます。団体での申込み

はお断りしています。また、参加希望人数が６名以上の場合は複数回

に分けてお申し込みください。

●お申込みした方と別の方が参加する場合には、改めて申込みが必要と

なります。

【先着申込】【先着申込】

●受付日時：受付開始日の 10：00 ～開催前日の 17：00受付日時：受付開始日の 10：00 ～開催前日の 17：00

●「キャンセル待ち」は、ございません。「キャンセル待ち」は、ございません。キャンセルにより参加枠に空き

が出た場合は、申込ページを確認の上、WEB よりお申込みください。

先着順となります。

【抽選申込】【抽選申込】

●厳正に抽選をおこない、当選者とキャンセル待ち当選者とキャンセル待ちを受付し NO、代表

者のイニシャルで発表いたします。

●結果は、受付最終日の翌日 15:00 以降受付最終日の翌日 15:00 以降、HP をご確認ください。

●抽選後に空きがあれば、当選発表後は先着順での受付となります。

先抽選 当日受付

まきわりたいけん
in ありまふじフェスティバル

まきわりたいけん
in ありまふじフェスティバル

あいな里山名物メニュー ”まきわり ”をもって三田･有馬富
士へ！親子で楽しく体験できるよ。
〇時　間：10:30 ～ 15:00
〇対　象：どなたでも
〇参加費：無料
〇場　所：兵庫県立有馬富士公園
　　　　　キッピー山のラボ

１９(土)

出前プログラム
“えだモン”をつくろう

in 淡路春のカーニバル

“えだモン”をつくろう
in 淡路春のカーニバル

里山管理ででた小枝をもって、淡路へ！自分だけのミニモン
スターをつくってかざろう♪
〇時　間：10:30 ～ 15:00
〇対　象：どなたでも
〇参加費：100円 /個
〇場　所：淡路島国営明石海峡公園
　　　　　ビジター棟

出前プログラム

26（土)･27(日)

あいな里山公園
からこんにちは
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